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กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

ทําไมตองเรียนวิทยาศาสตร

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของ
กับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตาง ๆ   ตลอดจนเทคโนโลยี  เครื่องมือเครื่องใชและ
ผลผลิตตาง ๆ  ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของ
ความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอื่น ๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยได
พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล  คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห วิจารณ   มีทักษะสําคัญในการ
คนควาหาความรู  มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่
หลากหลายและมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปน
สังคมแหงการเรียนรู (K knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรู
วิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถ
นําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม

เรียนรูอะไรในวิทยาศาสตร

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียน ไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยง
ความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการ
สืบเสาะหาความรู และการแกปญหาที่หลากหลาย   ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการ
ทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยไดกําหนดสาระสําคัญ
ไวดังนี้

 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและ
หนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การ
ถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ

 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การ
ใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก ปจจัยที่มีผลตอการอยูรอดของ
สิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง ๆ

 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค การ
เปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมี  และการแยกสาร    



๒

 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรงนิวเคลียร การ
ออกแรงกระทําตอวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน

 พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณของ
แสง เสียง และวงจรไฟฟา คลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร ปฏิสัมพันธ
ระหวางสารและพลังงานการอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม

 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสรางและองคประกอบของโลก ทรัพยากรทาง
ธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณี ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ

 ดาราศาสตรและอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธและผล
ตอสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทร และโลก ความสําคัญของเทคโนโลยี
อวกาศ

 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหา
ความรู การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร

สาระและมาตรฐานการเรียนรู

สาระที่  ๑ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต
มาตรฐาน ว  ๑. ๑ เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของ

ระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

มาตรฐาน ว  ๑.๒ เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

สาระที่ ๒ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม
มาตรฐาน ว ๒. ๑  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น   ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต   

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ         
หาความรูและจิตวิทยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

มาตรฐาน ว ๒.๒   เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่น ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน



๓

สาระที่ ๓ สารและสมบัติของสาร
มาตรฐาน ว ๓. ๑ เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรง

ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน

มาตรฐาน ว ๓.๒ เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิดสารละลาย   
การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

สาระที่ ๔ แรงและการเคลื่อนที่
มาตรฐาน ว ๔. ๑ เข าใจธรรมชาติของแรงแม เหล็กไฟฟา  แรงโนมถวง และแรงนิว เคลียร                    

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางถูกตองและมีคุณธรรม   

มาตรฐาน ว ๔.๒   เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ            
   สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
    ประโยชน

สาระที่ ๕ พลังงาน
มาตรฐาน ว ๕. ๑ เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 

ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
สิ่ งแวดลอม   มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู   สื่ อสารสิ่ งที่ เรียนรูและ                  
นําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ ๖  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว ๖. ๑ เขาใจกระบวนการตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธของ

กระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ ๗ ดาราศาสตรและอวกาศ
มาตรฐาน ว ๗. ๑ เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธภายในระบบ

สุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน



๔

มาตรฐาน ว ๗.๒ เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมี
คุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม

สาระที่ ๘   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มาตรฐาน ว ๘. ๑ ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ

แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ 
เขาใจวา วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอม  มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน

คุณภาพผูเรียน

จบชั้นประถมศึกษาปที่ ๓

 เขาใจลักษณะทั่วไปของสิ่งมีชีวิต และการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายใน
สิ่งแวดลอมทองถิ่น

 เขาใจลักษณะที่ปรากฏและการเปลี่ยนแปลงของวัสดุรอบตัว  แรงในธรรมชาติ รูปของ
พลังงาน 

 เขาใจสมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ ดวงอาทิตย และดวงดาว
 ตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต วัสดุและสิ่งของ และปรากฏการณตางๆ รอบตัว สังเกต สํารวจ

ตรวจสอบโดยใชเครื่องมืออยางงาย และสื่อสารสิ่งที่เรียนรูดวยการเลาเรื่อง เขียน หรือวาดภาพ
 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 

ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดให หรือตามความสนใจ
 แสดงความกระตือรือรน  สนใจที่จะเรียนรู  และแสดงความซาบซึ้งตอสิ่งแวดลอมรอบตัว 

แสดงถึงความมีเมตตา ความระมัดระวังตอสิ่งมีชีวิตอื่น
 ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยความมุงมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย จนเปนผลสําเร็จ 

และทํางานรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข

จบชั้นประถมศึกษาปที่ ๖

 เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิต  และความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน



๕

 เขาใจสมบัติและการจําแนกกลุมของวัสดุ  สถานะของสาร  สมบัติของสารและการทําให
สารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอยางงาย

 เขาใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องตนของแรงลอยตัว 
สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา

 เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธของดวง
อาทิตย โลก และดวงจันทรที่มีผลตอการเกิดปรากฎการณธรรมชาติ

 ตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ
ตรวจสอบโดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูล และสื่อสารความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ

 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต และการศึกษาความรูเพิ่มเติม 
ทําโครงงานหรือชิ้นงานตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ

 แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู
 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยกยอง และ

เคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน
 แสดงถึ งความซาบซึ้ ง  หวงใย  แสดงพฤติกรรมเกี่ ยวกับการใชการดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา
 ทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟงความ

คิดเห็นของผูอื่น

จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓

 เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สําคัญของเซลลสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของการทํางาน
ของระบบตางๆ  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  เทคโนโลยีชีวภาพ  ความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองตอสิ่งเราของสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตใน
สิ่งแวดลอม

 เขาใจองคประกอบและสมบัติของสารละลาย สารบริสุทธิ์  การเปลี่ยนแปลงของสารใน
รูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี

 เขาใจแรงเสียดทาน โมเมนตของแรง การเคลื่อนที่แบบตางๆ ในชีวิตประจําวัน กฎการ
อนุรักษพลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน การสะทอน การหักเหและความเขมของแสง

 เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณทางไฟฟา หลักการตอวงจรไฟฟาในบาน พลังงาน
ไฟฟาและหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนิกส



๖

 เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก แหลงทรัพยากรธรณี ปจจัยที่มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะ และผลที่มีตอสิ่งตางๆ บนโลก ความสําคัญ
ของเทคโนโลยีอวกาศ

 เขาใจความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยี การพัฒนาและผลของการพัฒนา
เทคโนโลยีตอคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดลอม

 ตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผน
และลงมือสํารวจตรวจสอบ วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของขอมูล และสรางองคความรู

 สื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ

 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดํารงชีวิต การศึกษาหา
ความรูเพิ่มเติม ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ

 แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู
โดยใช เครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได

 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจําวันและการ
ประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน

 แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา มีสวนรวมในการพิทักษ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น

 ทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น

จบชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖

 เขาใจการรักษาดุลยภาพของเซลลและกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวิต
 เขาใจกระบวนการถายทอดสารพันธุกรรม การแปรผัน มิวเทชัน วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและปจจัยที่มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดลอมตางๆ
 เขาใจกระบวนการ ความสําคัญและผลของเทคโนโลยีชีวภาพตอมนุษย สิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม
 เขาใจชนิดของอนุภาคสําคัญที่เปนสวนประกอบในโครงสรางอะตอม  การจัดเรียงธาตุใน

ตารางธาตุ  การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี  ปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี
 เขาใจชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคและสมบัติตางๆ ของสารที่มีความสัมพันธกับ

แรงยึดเหนี่ยว



๗

 เขาใจการเกิดปโตรเลียม การแยกแกสธรรมชาติและการกลั่นลําดับสวนน้ํามันดิบ การนํา
ผลิตภัณฑปโตรเลียมไปใชประโยชนและผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

 เขาใจชนิด สมบัติ ปฏิกิริยาที่สําคัญของพอลิเมอรและสารชีวโมเลกุล
 เขาใจความสัมพันธระหวางปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่แบบตางๆ สมบัติของคลื่นกล 

คุณภาพของเสียงและการไดยิน สมบัติ ประโยชนและโทษของคลื่นแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสี
และพลังงานนิวเคลียร

 เขาใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณทางธรณีที่มีผลตอสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม

 เขาใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและความสําคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ

 เขาใจความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตรที่มีผลตอการพัฒนาเทคโนโลยีประเภทตางๆ 
และการพัฒนาเทคโนโลยีที่สงผลใหมีการคิดคนความรูทางวิทยาศาสตรที่กาวหนา ผลของเทคโนโลยี
ตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม

 ระบุปญหา ตั้งคําถามที่จะสํารวจตรวจสอบ โดยมีการกําหนดความสัมพันธระหวางตัว
แปรตางๆ สืบคนขอมูลจากหลายแหลง ตั้งสมมติฐานที่เปนไปไดหลายแนวทาง ตัดสินใจเลือก
ตรวจสอบสมมติฐานที่เปนไปได

 วางแผนการสํารวจตรวจสอบเพื่อแกปญหาหรือตอบคําถาม วิ เคราะห  เชื่อมโยง
ความสัมพันธของตัวแปรตางๆ โดยใชสมการทางคณิตศาสตรหรือสรางแบบจําลองจากผลหรือความรู
ที่ไดรับจากการสํารวจตรวจสอบ

 สื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใช
เทคโนโลยีสารสนเทศ

 ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิต การศึกษาหาความรูเพิ่มเติม 
ทําโครงงานหรือสรางชิ้นงานตามความสนใจ

 แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตยในการสืบเสาะหาความรู 
โดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได

 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจําวัน การ
ประกอบอาชีพ แสดงถึงความชื่นชม ภูมิใจ ยกยอง อางอิงผลงาน ชิ้นงานที่เปนผลจากภูมิปญญา
ทองถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย

  แสดงความซาบซึ้ง หวงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา เสนอตัวเองรวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการปองกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมของทองถิ่น

 แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณคาในการคนพบความรู พบคําตอบ หรือแกปญหาได



๘

 ทํางานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นโดยมีขอมูลอางอิงและเหตุผล
ประกอบ เกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรมตอสังคม
และสิ่งแวดลอม และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น



๙

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง

สาระที่  ๑ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

มาตรฐาน ว  ๑. ๑ เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของ
ระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู   
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

 ๑. เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต   

-  สิ่งมีชีวิตมีลักษณะแตกตางจากสิ่งไมมีชีวิต 
โดยสิ่งมีชีวิตจะมีการเคลื่อนที่   กินอาหาร 
ขับถาย หายใจ  เจริญเติบโต สืบพันธุและ
ตอบสนองตอสิ่งเรา  แตสิ่งไมมีชีวิตจะไมมี
ลักษณะดังกลาว

๒.  สังเกตและอธิบายลักษณะและ
หนาที่ของโครงสรางภายนอก
ของพืชและสัตว  

-  โครงสรางภายนอกของพืชไดแก   ราก    
ลําตน ใบ ดอกและผล   แตละสวนทํา
หนาที่ตางกัน

-  โครงสรางภายนอกของสัตว ไดแก  ตา  หู  
จมูก ปาก  เทา และขา แตละสวนทําหนาที่
แตกตางกัน  

ป.  ๑

๓. สั ง เ ก ต แ ล ะ อ ธิ บ า ย ลั ก ษ ณ ะ 
หน า ที่ แ ล ะ ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
อ วั ย ว ะ ภ า ย น อ ก ข อ ง ม นุ ษ ย 
ตลอดจนการดูแลรักษาสุขภาพ   

-  อวัยวะภายนอกของมนุษยมีลักษณะและ
ห น า ที่ แ ต ก ต า ง กั น  อ วั ย ว ะ เ ห ล า นี้ มี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิต จึงตองดูแล
รักษาและปองกันไมใหอวัยวะเหลานั้น
ไดรับอันตราย

 ๑.  ทดลองและอธิบาย น้ํา แสง เปน
ปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิต
ของพืช   

-  พืชตองการน้ําและแสงในการเจริญเติบโต
และการดํารงชีวิต

ป. ๒

๒. อธิบายอาหาร น้ํา  อากาศ เปน
ปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 
และการเจริญเติบโตของพืชและ
สั ต ว แ ล ะ นํ า ค ว า ม รู ไ ป ใ ช
ประโยชน   

-  พืชและสัตวตองการอาหาร  น้ํา อากาศ เพื่อ
การดํารงชีวิตดํารงชีวิตและการเจริญเติบโต 

-  นําความรูไปใชประโยชนในการดูแลพืช
และสัตวเพื่อใหเจริญเติบโตไดดี
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๓. สํารวจและอธิบาย พืชและสัตว
สามารถตอบสนองตอแสง อุณหภูมิ 
และการสัมผัส 

-  พืช แล ะ สัตวมีก ารตอบ ส นองตอ  แส ง 
อุณหภูมิ    และการสัมผัส

๔. ทดลองและอธิบาย รางกายของ
มนุษยสามารถ     ตอบสนองตอแสง   
อุณหภูมิ และการสัมผัส

-  รางกายมนุษยสามารถตอบสนองตอ  แสง  
อุณหภูมิและการสัมผัส

๕.  อธิบายปจจัยที่จําเปนตอการ
ดํารงชีวิต และการเจริญเติบโต
ของมนุษย 

-  มนุษยตองการอาหาร  น้ํา  อากาศ เพื่อการ
ดํารงชีวิตและการเจริญเติบโต

ป. ๓ - -

 ๑.  ทดลองและอธิบายหนาที่ของ
ทอลําเลียงและ ปากใบของพืช  

-  ภายในลําตนของพืชมีทอลําเลียง  เพื่อลําเลียง
น้ําและอาหาร  และในใบมีปากใบทําหนาที่คายน้ํา

๒.  อธิบาย น้ํา แกสคารบอนไดออกไซด 
แสงและคลอโรฟลล เปนปจจัยที่
จํ าเป นบางประการตอ    การ
เจริญเติบโตและการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช  

- ปจจั ยที่ สํ าคั ญตอการเจริญเติบโตและ                    
การสังเคราะหดวยแสงของพืช ไดแก   น้ํา         
แก ส ค า ร บ อนไ ดออก ไ ซ ด  แส ง  แล ะ
คลอโรฟลล

๓.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย  ก า ร
ตอบสนองของพืชตอแสง เสียง 
และการสัมผัส  

-  พืชมีการตอบสนองตอแสง เสียง และการ
สัมผัส   ซึ่งเปนสภาพแวดลอมภายนอก

ป. ๔

๔.  อธิบายพฤติกรรมของสัตวที่
ตอบสนองตอแสง    อุณหภูมิ 
การสัมผัส และนําความรูไปใช
ประโยชน  

-  พฤติกรรมของสัตว  เปนการแสดงออก
ของสัตวในลักษณะตาง ๆ เพื่อตอบสนอง
ตอสิ่งเรา เชน แสง อุณหภูมิ การสัมผัส

-  นําความรูเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตวไปใช    
ประโยชนในการจัดสภาพแวดลอมให
เหมาะสมกับการดํารงชีวิตของสัตว และ
เพื่อพัฒนาอุตสาหกรรมเกษตร

ป. ๕  ๑.  สังเกตและระบุสวนประกอบ
ข อ ง ด อ ก แ ล ะ โ ค ร ง ส ร า ง ที่
เกี่ยวของกับการสืบพันธุของพืช
ดอก 

-  ดอกโดยทั่วไปประกอบดวย กลีบเลี้ยง 
กลีบดอก  เกสรเพศผู และเกสรเพศเมีย

-  สวนประกอบของดอกที่ทําหนาที่เกี่ยวของ
กับ ก า รสื บ พั นธุ  ไ ดแก  เก ส ร เพ ศ เมี ย 
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ประกอบดวย  รังไข   ออวุล  และเกสร   
เพศผู  ประกอบดวยอับเรณูและละอองเรณู

๒.  อธิบายการสืบพันธุของพืชดอก 
การขยายพันธุพืช และนําความรู
ไปใชประโยชน 

-  พืชดอกมีการสืบพันธุทั้งแบบอาศัยเพศ
และการสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ 

-  การขยายพันธุพืชเพื่ อเพิ่ มปริมาณและ
คุณภาพ ของพืช  ทําไดหลายวิธี โดยการเพาะ
เมล็ด  การปกชํา  การตอนกิ่ง  การติดตา  การ
ทาบกิ่ง  การเสียบยอด  และการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อ

๓.  อธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก
บางชนิด            

-  พืชดอกเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่จะออกดอก  
ดอกไดรับการผสมพันธุกลายเปนผล  ผลมี
เมล็ด  ซึ่งสามารถงอกเปนตนพืชตนใหม
หมุนเวียนเปนวัฏจักร

๔.  อธิบายการสืบพันธุ และการ
ขยายพันธุของสัตว         

-  สัตวมีการสืบพันธุแบบอาศัยเพศและการ
สืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ

-  การขยายพันธุสัตวโดยวิธีการคัดเลือกพันธุ
และการผสมเทียม ทําใหมนุษยไดสัตวที่มี
ปริมาณและคุณภาพตามที่ตองการ

๕.  อภิปรายวัฏจักรชีวิตของสัตว
บางชนิด และนําความรูไปใช
ประโยชน 

-  สัตวบางชนิด เชน ผีเสื้อ ยุง กบ  เมื่อไข
ไดรับการผสมพันธุจะเจริญเปนตัวออน  
และตัวออน    เจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัย 
จนกระทั่งสามารถสืบพันธุได หมุนเวียน
เปนวัฏจักร

-  มนุษยนําความรูเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
สัตว   มาใชประโยชนมากมาย  ทั้งทางดาน
การเกษตร การอุตสาหกรรม และการดูแล
รักษาสิ่งแวดลอม

ป. ๖  ๑.  อธิบายการเจริญเติบโตของมนุษย
จากวัยแรกเกิดจนถึงวัยผูใหญ 

-  มนุษยมีการเจริญเติบโตและมีการ
เปลี่ยนแปลง   ทางดานรางกายตั้งแตแรกเกิด
จนเปนผูใหญ  
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๒.  อธิบายการทํางานที่สัมพันธกัน
ของระบบยอยอาหาร ระบบ
หายใจ และระบบหมุนเวียน
เลือดของมนุษย 

-  ระบบยอยอาหาร ทําหนาที่ยอยอาหาร     
ใหเปนสารอาหารขนาดเล็กแลวจะถูกดูดซึม
เขาสูระบบหมุนเวียนเลือด  แกสออกซิเจน
ที่ไดจากระบบหายใจจะทําใหสารอาหาร
เกิดการเปลี่ยนแปลงจนกลายเปนพลังงาน
ที่รางกายนําไปใชได

๓.  วิเคราะหสารอาหารและอภิปราย
ความจําเปนที่รางกายตองไดรับ
สารอาหารในสัดสวนที่เหมาะสมกับ
เพศและวัย 

-  สารอาหาร ไดแก โปรตีน   คารโบไฮเดรต     
ไขมัน แรธาตุ วิตามิน และน้ํา  มีความ
จําเปนตอรางกาย  มนุษยจําเปนตองไดรับ
สารอาหารในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศ
แล ะ วั ย เพื่ อก า ร เจ ริญ เติ บ โตแ ล ะ ก า ร
ดํารงชีวิต

 ๑. สังเกตและอธิบายรูปราง  ลักษณะ
ของเซลลของสิ่ งมีชีวิต เซลล
เดียวและเซลลของสิ่ งมีชีวิต
หลายเซลล 

-  เซลลของสิ่งมีชีวิตเซลลเดียว และเซลล
ของ   สิ่งมีชีวิตหลายเซลล เชน เซลลพืช 
และเซลลสัตวมีรูปราง ลักษณะแตกตางกัน

๒. สังเกตและเปรียบเทียบสวนประกอบ
สําคัญของเซลลพืชและเซลลสัตว 

-  นิวเคลียส ไซโทพลาซึม และเยื่อหุมเซลล  
เป นส วนป ระ ก อบ สํ า คั ญข อง เซล ล ที่
เหมือนกันของเซลลพืชและเซลลสัตว

-  ผ นั ง เ ซ ล ล แ ล ะ ค ล อ โ ร พ ล า ส ต   เ ป น
สวนประกอบ ที่พบไดในเซลลพืช

๓.  ทดลองและอธิบายหนาที่ของ
สวนประกอบที่สําคัญของเซลล
พืชและเซลลสัตว 

-  นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุมเซลล แวคิว
โอล   เปนสวนประกอบที่สําคัญของเซลล
สัตว  มีหนาที่แตกตางกัน   

-  นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุมเซลล แวคิว
โอล    ผนังเซลล  และคลอโรพลาสต  เปน
สวนประกอบที่สําคัญของเซลลพืช มีหนาที่
แตกตางกัน

ม.  ๑

๔.  ทดลองและอธิบายกระบวนการ
สารผานเซลล     โดยการแพร
และออสโมซิส 

-  การแพร เปนการเคลื่อนที่ของสาร จาก
บริเวณที่มีความเขมขนสูงไปสูบริเวณที่มี
ความเขมขนต่ํา
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-  ออสโมซิสเปน การเคลื่อนที่ของน้ําผานเขา
และออกจากเซลล จากบริเวณที่มีความ
เขมขนของสารละลายต่ําไปสูบริเวณที่มี
ความเขมขนของสารละลายสูง โดยผานเยื่อ
เลือกผาน

๕.  ทดลองหาปจจัยบางประการที่
จําเปนตอการสังเคราะหดวย
แสงของพืช และอธิบายวาแสง      
คลอโรฟลล แกส คารบอนได- 
ออกไซด น้ํา เปนปจจัยที่
จําเปนตองใชในการสังเคราะห
ดวยแสง     

-  แสง คลอโรฟลล แกสคารบอนไดออกไซด 
และน้ํา  เปนปจจัยที่จําเปนตอกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงของพืช

๖.  ทดลองและอธิบายผลที่ไดจาก
การสังเคราะหดวยแสงของพืช 

-  น้ําตาล  แกสออกซิเจนและน้ํา  เปน
ผลิตภัณฑที่ไดจากกระบวนการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช

๗.  อธิบายความสําคัญของกระบวนการ
สังเคราะหดวยแสงของพืชตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม      

- กระบวนการสังเคราะหดวยแสงมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
และตอสิ่งแวดลอมใน ดานอาหาร การ
หมุนเวียนของแกสออกซิเจนและแกส
คารบอนไดออกไซด 

๘.  ทดลองและอธิบายกลุมเซลลที่
เกี่ยวของกับการลําเลียงน้ําของ
พืช 

-  เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําเปนกลุมเซลลเฉพาะเรียง
ตอเนื่องกันตั้งแตราก  ลําตน จนถึงใบ ทํา
หนาที่   ในการลําเลียงน้ําและธาตุอาหาร

๙.  สังเกตและอธิบายโครงสรางที่
เกี่ยวกับระบบลําเลียงน้ําและ
อาหารของพืช 

-  เนื้อเยื่อลําเลียงน้ําและเนื้อเยื่อลําเลียงอาหาร
เปนกลุ ม เซลล ที่ อยู คู ข นานกัน เปนท อ
ลํา เลียง  จากราก  ลํ าตนถึงใบ  ซึ่ งการ
จัดเรียงตัวของทอลําเลียงในพืชใบเลี้ยงเดี่ยว
และพืชใบเลี้ยงคูจะแตกตางกัน

- เนื้อเยื่อลําเลียงน้ํา ทําหนาที่ในการลําเลียง
น้ํ าและธาตุอาหารจากรากสู ใบ   ส วน
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เนื้อเยื่อลําเลียงอาหารทําหนาที่ลํ า เลียง
อาหารจากใบสูสวนตางๆ ของพืช

-  การคายน้ํามีสวนชวยในการลําเลียงน้ําของ
พืช

 ๑๐. ทดลองและอธิบายโครงสรางของ
ดอกที่ เกี่ยวของกับการสืบพันธุ
ของพืช 

- เกสรเพศผูและเกสรเพศเมียเปนโครงสราง
ที่ใชในการสืบพันธุของพืชดอก

 ๑ ๑.  อธิบายกระบวนการสืบพันธุ
แบบอาศัยเพศของพืชดอกและ
การสืบพันธุแบบไมอาศัยเพศ
ของพืช โดยใชสวนตางๆ ของ
พืชเพื่อชวยในการขยายพันธุ 

-  กระบวนการสืบพันธุแบบอาศัยเพศของพืช
ดอกเปนการปฏิสนธิระหวางเซลลสืบพันธุ
เพศผูและเซลลไขในออวุล

-  การแตกหนอ การเกิดไหล เปนการสืบพันธุ
ของพืชแบบไมอาศัย เพศ โดยไมมีการ
ปฏิสนธิ

-  ราก ลําตน ใบ และกิ่งของพืชสามารถนําไปใช
ขยายพันธุพืชได

 ๑ ๒ .   ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
ตอบสนองของพืชตอแสง น้ํา 
และการสัมผัส  

-  พืชตอบสนองตอสิ่งเราภายนอก โดยสังเกต
ไดจากการเคลื่อนไหวของสวนประกอบ
ของพืช ที่มีตอแสง  น้ํา และการสัมผัส    

 ๑๓.  อธิบายหลักการและผลของ
การใช เทคโนโลยี ชีวภาพใน
การขยายพันธุ   ปรับปรุงพันธุ 
เ พิ่ ม ผ ล ผ ลิ ต ข อ ง พื ช แ ล ะ นํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-  เทคโนโลยีชีวภาพ เปนการใชเทคโนโลยี
เพื่อ   ทําใหสิ่งมีชีวิตหรือองคประกอบของ
สิ่งมีชีวิต   มีสมบัติตามตองการ

-  การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช พันธุวิศวกรรม 
เ ป น เ ท ค โ น โ ล ยี ชี ว ภ า พ ที่ ใ ช ใ น ก า ร
ขยายพันธุ  ปรับปรุงพันธุ และเพิ่มผลผลิต
ของพืช



๑๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

 ๑.  อ ธิ บ า ย โ ค ร ง ส ร า ง แ ล ะ ก า ร
ทํางานของระบบ     ยอยอาหาร
ระบบหมุนเวียนเลือด ระบบ
หายใจ   ระบบขับถาย ระบบ
สืบพันธุ ของมนุษยและสัตว
ร ว ม ทั้ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ส า ท ข อ ง
มนุษย             

-  ระบบยอยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด
ระบบหายใจ  ระบบขับถาย  ระบบสืบพันธุ 
และระบบประสาทของมนุษย  ในแตละ
ระบบ    ประกอบดวยอวัยวะหลายชนิดที่
ทํางานอยางเปนระบบ

-  ระบบยอยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด
ระบบหายใจ ระบบขับถาย ระบบสืบพันธุ
ของสัตว    ประกอบดวยอวัยวะหลายชนิดที่
ทํางานอยาง   เปนระบบ

๒.  อธิบายความสัมพันธของระบบ
ตางๆ ของ มนุษยและนําความรู
ไปใชประโยชน 

-  ระบบยอยอาหาร  ระบบหมุนเวียนเลือด
ระบบหายใจ ระบบขับถาย  ระบบสืบพันธุ
ของมนุษยในแตละระบบมีการทํางานที่
สัมพันธกันทําใหมนุษยดํารงชีวิตอยูได
อยางปกติ   ถาระบบใดระบบหนึ่งทํางาน
ผิดปกติ ยอมสงผลกระทบตอระบบอื่นๆ 
ดังนั้นจึงตองมีการดูแลรักษาสุขภาพ

๓.  สังเกตและอธิบายพฤติกรรม
ของมนุษยและสัตวที่ตอบสนอง
ตอสิ่งเราภายนอกและภายใน      

-  แสง อุณหภูมิ และการสัมผัส จัดเปนสิ่งเรา   
ภายนอก  สวนการเปลี่ยนแปลงระดับสาร
ใน   รางกาย เชน ฮอรโมน จัดเปนสิ่งเรา
ภายใน ซึ่งทั้ง สิ่งเราภายนอกและสิ่งเรา
ภายในมีผลตอมนุษยและสัตว ทําใหแสดง
พฤติกรรมตางๆ ออกมา 

ม. ๒

๔. อธิบายหลักการและผลของการ
ใช เทคโนโลยีชีวภาพในการ
ขยายพันธุ ปรับปรุงพันธุ และ
เพิ่มผลผลิตของสัตวและนํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-  เทคโนโลยีชีวภาพเปนการใชเทคโนโลยี
เพื่อ   ทําใหสิ่งมีชีวิตหรือองคประกอบของ
สิ่งมีชีวิต    มีสมบัติตามตองการ 

- การผสมเทียม การถายฝากตัวออน การโคลน   
เป นกา รใ ช เท คโนโลยี ชี วภา พ ในก า ร
ขยายพันธุ   ปรับปรุงพันธุ  และเพิ่มผลผลิต
ของสัตว  

๕.  ทดลอง วิเคราะห และอธิบาย
สารอาหารในอาหารมีปริมาณ

-  แปง  น้ําตาล  ไขมัน โปรตีน  วิตามินซี เปน
สารอาหารและสามารถทดสอบได



๑๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

พ ลั ง ง า น แ ล ะ สั ด ส ว น ที่
เหมาะสมกับเพศและวัย 

- ก า ร บ ริ โภ ค อ า ห า ร  จํ า เ ป น ต อ ง ใ ห ไ ด
สารอาหาร   ที่ครบถวนในสัดสวนที่เหมาะสม
กับเพศและวัย   และไดรับปริมาณพลังงานที่
เพียงพอกับความตองการของรางกาย     

๖.  อภิปรายผลของสารเสพติดตอ
ระบบตาง ๆ ของรางกาย และ
แนวทางในการปองกันตนเอง
จากสารเสพติด 

 -  สารเสพติดแตละประเภทมีผลตอระบบตาง  ๆ   
ของรางกาย ทําใหระบบเหลานั้นทําหนาที่   
ผิดปกติ ดังนั้นจึงตองหลีกเลี่ยงการใชสาร
เสพติด  และหาแนวทางในการปองกันตนเอง
จาก สารเสพติด

ม.๓ - -
 ๑.  ทดลองและอธิบายการรักษา

ดุลยภาพของเซลลของสิ่งมีชีวิต 
-  สารตาง ๆ เคลื่อนที่ผานเขาและออกจาก

เซลล   ตลอดเวลา  เซลลจึงตองมีการรักษา
ดุลยภาพ    เพื่อใหรางกายของสิ่งมีชีวิต
ดํารงชีวิตไดตามปกติ

-  เซลลมีการลําเลียงสารผานเซลลโดยวิธีการแพร  
การออสโมซิส  การลําเลียงแบบฟาซิลิเทต     
การลํ า เลียงแบบใชพลังงาน  และการ
ลําเลียงสารขนาดใหญ

-  สิ่งมีชีวิตเซลลเดียวมีการลําเลียงสารเกิดขึ้น   
ภายในเซลลเพียงหนึ่งเซลล  แตสิ่งมีชีวิต
หลายเซลลตองอาศัยการทํางานประสานกัน
ของเซลลจํานวนมาก

๒.  ทดลองและอธิบายกลไกการ
รักษาดุลยภาพของน้ําในพืช 

-  พืชมีกลไกในการรักษาดุลยภาพของน้ํา 
โดยมี   การควบคุมสมดุลระหวางการคายน้ํา
ผานปากใบ   และการดูดน้ําที่ราก

-  การเปดปดของปากใบเปนการควบคุมอัตรา
การคายน้ําของพืช ซึ่งชวยในการรักษาดุลย
ภาพของน้ําภายในพืชใหมีความชุมชื้นใน
ระดับที่พอเหมาะ

ม. ๔-ม. ๖

๓.  สืบคนขอมูลและอธิบายกลไก
การควบคุมดุลยภาพของน้ํ า     

-  ไตเปนอวัยวะสําคัญในการรักษาดุลยภาพ
ของน้ําและสารตาง ๆ ในรางกาย  ซึ่งมี



๑๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

แรธาตุ และอุณหภูมิของมนุษย
และสัตวอื่น ๆ และนําความรูไป
ใชประโยชน 

โครงสรางและการทํางานรวมกับอวัยวะอื่น
-  ภายในไตมีหนวยไต  ของเหลวที่ผานเขาสู    

หนวยไตสวนหนึ่งจะถูกดูดซึมกลับสูหลอด
เลือด  สวนที่ไมถูกดูดซึมกลับจะผานไปยัง
ทอปสสาวะ  

-  ยูเรีย โซเดียมไอออน และคลอไรดไอออน 
เปนของเสียจากกระบวนการเมแทบอลิซึม 
จะถูกขับออกจากไตไปพรอมกับปสสาวะ

-  อะมีบาและพารามีเซียมเปนสิ่งมีชีวิตเซลล
เดียวที่มีโครงสรางภายในเซลลที่ เรียกวา    
คอนแทร็กไทลแวคิวโอลในการกําจัดน้ํา
และของเสียออกจากเซลล

-  ปลาน้ําจืดมีเซลลบริเวณเหงือกที่น้ําเขาสู
รางกาย ไดโดยการออสโมซิส  สวนปลา
น้ํ า เค็มปองกันการสูญเสียน้ํ าออกจาก
รางกายโดยมีผิวหนังและเกล็ดที่ปองกัน
ไมใหแรธาตุจากน้ําทะเลซึมเขาสูรางกาย 
และที่บริเวณเหงือกมีกลุมเซลลซึ่งขับแร
ธาตุสวนเกินออกโดยวิธีการลําเลียงแบบใช
พลังงาน

-  มนุษยมีกลไกในการควบคุมอุณหภูมิของ
รางกายใหอยูในสภาวะที่เหมาะสม โดยศูนย
ควบคุมอุณหภูมจิะอยูที่สมองสวนไฮโพทาลามัส

-  สัตวเลือดอุนสามารถรักษาอุณหภูมิของ
รางกาย ใหเกือบคงที่ไดในสภาวะแวดลอม
ตาง ๆ สวนสัตวเลือดเย็น  อุณหภูมิรางกาย
จะแปรผันตามอุณหภูมิของสิ่งแวดลอม

๔.  อธิบายเกี่ยวกับระบบภูมิคุมกัน
ของรางกายและนําความรูไปใช
ในการดูแลรักษาสุขภาพ          

-  รางกายมนุษย  มีภูมิคุมกันซึ่งเปนกลไก     
ในการปองกันเชื้อโรคหรือสิ่งแปลกปลอม   
เขาสูรางกาย

-  ผิวหนัง  เซลล เม็ด เลือดขาวและระบบ



๑๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

น้ําเหลืองเปนสวนสําคัญของรางกายที่ทํา
หนาที่ปองกันและทําลายเชื้อโรคและสิ่ง
แปลกปลอมที่เขาสูรางกาย

-  ระบบภูมิคุมกันมีความสําคัญยิ่งตอรางกาย
ม นุ ษ ย ก า ร รั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ที่ ถู ก
สุขลักษณะ  การออกกําลังกาย  การดูแล
สุขอนามัย  ตลอดจนการหลีกเลี่ยงสารเสพ
ติด และพฤติกรรมที่เสี่ยงทางเพศ และการ
ไดรับวัคซีนในการปองกันโรคตาง ๆ  ครบ
ตามกําหนด จะชวยเสริมสรางภูมิคุมกันและ
รักษาภูมิคุมกันของรางกายได



๑๙

สาระที่  ๑ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต

มาตรฐาน ว  ๑.๒ เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยา
ศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

ป.  ๑  ๑.  ระบุลักษณะของสิ่งมีชีวิตใน
ทองถิ่นและนํามาจัดจําแนก
โดยใชลักษณะภายนอกเปน
เกณฑ

-  สิ่ งมีชี วิตในทองถิ่นจะมีทั้ งลักษณะที่
เหมือนกัน  และแตกตางกัน ซึ่งสามารถ
นํามาจําแนกโดยใชลักษณะภายนอกเปน
เกณฑ

ป. ๒  ๑.  อธิบายประโยชนของพืชและ
สัตวในทองถิ่น    

-  พืชและสัตวมีประโยชนตอมนุษยในแงของ 
ป จ จั ย สี่  คื อ  เ ป น อ า ห า ร  ที่ อ ยู อ า ศั ย 
เครื่องนุงหม และยารักษาโรค

 ๑.  อภิปรายลักษณะตางๆ ของ
สิ่งมีชีวิตใกลตัว       

-  สิ่งมีชีวิตแตละชนิดจะมีลักษณะแตกตาง
กัน

๒.  เปรียบเทียบและระบุลักษณะ
ที่คลายคลึงกันของพอแมกับลูก 

-  สิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะมีลักษณะภายนอกที่
ปรากฏคลายคลึงกับพอแมของสิ่งมชีีวิตชนิดนั้น  

๓.  อธิบายลักษณะที่คลายคลึงกัน
ของพอแมกับลูกวาเปนการ
ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
และนําความรูไปใชประโยชน 

-  ลักษณะภายนอกที่คลายคลึงกันของพอแม
กั บ ลู ก เ ป น ก า ร ถ า ย ท อด ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรม

-  มนุษยนําความรูที่ไดเกี่ยวกับการถายทอด   
ลักษณะทางพันธุกรรมมาใชประโยชนใน
การพัฒนาสายพันธุของพืชและสัตว

ป. ๓

๔.  สืบคนขอมูลและอภิปราย
เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดที่
สูญพันธุไปแลว และที่ดํารงพันธุ
มาจนถึงปจจุบัน (ว  ๑.๒.๓)

-  สิ่งมีชีวิตที่ไมสามารถปรับตัวใหเขากับ
สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปไดก็จะ
สูญพันธุไปในที่สุด

-  สิ่ ง มี ชี วิ ต ที่ ส า ม า ร ถ ป รั บ ตั ว เ ข า กั บ
สภาพแวดลอม ที่ เปลี่ ยนแปลงไปไดจะ
สามารถอยูรอดและดํารงพันธุตอไป

ป. ๔ - -



๒๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

 ๑.  สํารวจ  เปรียบเทียบและระบุ
ลักษณะของตนเองกับคนใน
ครอบครัว 

-  ลักษณะของตนเองจะคลายคลึงกับคนใน    
ครอบครัว

๒.  อธิบายการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต
ในแตละรุน 

-  การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมเปน
การถ ายทอดลักษณะบางลักษณะจาก
บรรพบุรุษสูลูกหลาน  ซึ่งบางลักษณะจะ
เหมือนพอหรือ เหมือนแม  หรืออาจมี
ลักษณะเหมือน  ปู  ยา  ตา  ยาย

๓. จําแนกพืชออกเปนพืชดอก  
และพืชไมมีดอก      

-  พืชแบงออกเปนสองประเภทคือ พืชดอก
กับพืชไมมีดอก 

๔. ระบุลักษณะของพืชดอกที่
เปนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว   และพืช
ใ บ เลี้ ย ง คู  โดย ใ ช ลั ก ษ ณ ะ
ภายนอกเปนเกณฑ 

-  พืชดอกแบงออกเปน พืชใบเลี้ยงเดี่ยวกับ
พืชใบเลี้ยงคู   โดยสังเกตจาก ราก ลําตน 
และใบ

ป. ๕

๕.  จําแนกสัตวออกเปนกลุมโดย
ใชลักษณะภายในบางลักษณะ
และ ลัก ษณะภา ยนอก เป น
เกณฑ 

-  การจําแนกสัตวเปนกลุม โดยใชลักษณะ
ภายนอกและลักษณะภายในบางลักษณะ
เปนเกณฑแบงออกไดเปนสัตวมีกระดูก
สันหลังและสัตวไมมีกระดูกสันหลัง    

-  สัตวมีกระดูกสันหลังแบงเปนกลุมปลา
สัตวครึ่งน้ําครึ่งบก สัตวเลื้อยคลาน สัตว
ปก และสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ํานม

ป. ๖ - -

ม.  ๑ - -

ม. ๒ - -

ม. ๓  ๑.  สังเกตและอธิบายลักษณะ
ของ โค รโมโซ มที่ มีหนวย
พั น ธุ ก ร ร ม ห รื อ ยี น ใ น
นิวเคลียส 

-  เมื่อมองเซลลผานกลองจุลทรรศนจะเห็น
เสนใยเล็กๆ พันกันอยูในนิวเคลียส เมื่อเกิด
การแบง เซลล เสนใยเหลานี้จะขดสั้นเขา
จ น มี ลั ก ษ ณ ะ เ ป น ท อ น สั้ น  เ รี ย ก ว า 
โครโมโซม 
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-  โครโมโซมประกอบดวยดี เอ็นเอและ
โปรตีน 

-   ยีนหรือหนวยพันธุกรรมเปนสวนหนึ่งที่อยู
บนดีเอ็นเอ 

๒.  อธิบายความสําคัญของสาร
พันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ    และ
กระบวนการถายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม 

-  เซลลหรือสิ่งมีชีวิต มีสารพันธุกรรมหรือ     
ดี เ อ็ น เ อ ที่ ค ว บ คุ ม ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร
แสดงออก

-  ลักษณะทางพันธุกรรมที่ควบคุมดวยยีน
จากพอและแมสามารถถายทอดสูลูกผาน
ทางเซลลสืบพันธุและการปฏิสนธิ

๓.  อภิปรายโรคทางพันธุกรรมที่
เกิดจากความผิดปกติของยีน
และโครโมโซมและนําความรู
ไปใชประโยชน 

-  โรคธาลัสซีเมีย  ตาบอดสี เปนโรคทาง
พันธุกรรม ที่เกิดจากความผิดปกติของยีน  

-  กลุมอาการดาวนเปนความผิดปกติของ
ร า ง ก า ย  ซึ่ ง เ กิ ด จ า ก ก า ร ที่ มี จํ า น ว น
โครโมโซมเกินมา

-  ความรูเกี่ยวกับโรคทางพันธุกรรมสามารถ
นําไปใชในการปองกันโรค  ดูแลผูปวยและ
วางแผนครอบครัว

๔.  สํ า ร ว จ แ ล ะ อ ธิ บ า ย ค ว า ม
หลากหลายทางชีวภาพใน
ท อ ง ถิ่ น ที่ ทํ า ใ ห สิ่ ง มี ชี วิ ต
ดํารงชีวิตอยูไดอยางสมดุล 

-  ค วา ม ห ล า ก หล า ย ท า ง ชี ว ภา พ ที่ ทํ า ใ ห
สิ่งมีชีวิตอยูอยางสมดุล ขึ้นอยูกับความ
ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง ร ะ บ บ นิ เ ว ศ   ค ว า ม
หลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิต และความ
หลากหลายทางพันธุกรรม

๕.  อ ธิ บ า ย ผ ล ข อ ง ค ว า ม
หลากหลายทางชีวภาพที่มีตอ
ม นุ ษ ย   สั ต ว   พื ช  แ ล ะ
สิ่งแวดลอม 

-  การตัดไมทําลายปาเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําให
เกิดการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 
ซึ่งสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษย  
สัตว  พืชและสิ่งแวดลอม

-  การใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชและสัตว    
สงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตทั้งมนุษย สัตวและพืช 
ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความหลากหลาย
ทางชีวภาพและสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม
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๖.  อภิปรายผลของเทคโนโลยีชีวภาพ
ตอการดํารงชีวิตของมนุษย
และสิ่งแวดลอม 

-  ผลของเทคโนโลยีชีวภาพ มีประโยชนตอ
มนุษย ทั้งดานการแพทย การเกษตรและ
อุตสาหกรรม 

 ๑.  อธิบายกระบวนการถายทอด
สารพันธุกรรม     การแปรผัน
ทางพันธุกรรม มิวเทชัน  และ
การเกิดความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 

-  สิ่ ง มี ชี วิ ต มี ก า ร ถ า ย ท อ ด ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรม   จากพอแมมาสูรุนลูกหลานได  
ซึ่งสังเกตไดจากลักษณะที่ปรากฏ

-  ดีเอ็นเอเปนนิวคลีโอไทดสายยาวสองสายพัน
กั น เ ป น เ ก ลี ย ว คู ว น ข ว า   แ ต ล ะ ส า ย
ประกอบดวย  นิวคลีโอไทดนับลานหนวย  ซึ่ง
มีโครงสรางประกอบดวยน้ําตาลเพนโทส  
ไนโตรเจนเบส  สี่ชนิดและหมูฟอสเฟต  โดยที่
ลําดับเบสของนิวคลีโอไทดจะมีขอมูลทาง
พันธุกรรมบันทึกอยู

 -  มิ ว เ ท ชั น เ ป น ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ท า ง
พันธุกรรมในระดับยีนหรือโครโมโซม ซึ่ง
เปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับ
ดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันที่เกิดในเซลลสืบพันธุ
สามารถถายทอดไปสูรุนลูกและหลานได

-  การแปรผันทางพันธุกรรมทําใหสิ่งมีชีวิตที่
เกิดใหมมีลักษณะที่แตกตางกันหลากหลาย
ชนิดกอใหเกิดเปนความหลากหลายทาง
ชีวภาพ

ม. ๔-ม. ๖

๒.  สืบคนขอมูลและอภิปรายผล
ของเทคโนโลยี     ชีวภาพที่มี
ตอมนุษยและสิ่งแวดลอมและ
นําความรูไปใชประโยชน 

-  มนุษยนําความรูทางเทคโนโลยีชีวภาพดาน
พั น ธุ วิ ศ ว ก ร ร ม   ก า ร โ ค ล น แ ล ะ ก า ร
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ มาใชในการพัฒนาใหเกิด
ความกาวหนาในดานตาง ๆ มากขึ้นและ
แพรหลาย

-  การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่สรางสิ่งมีชีวิตใหม   
เกิดขึ้น  หรือสิ่งมีชีวิตที่มีการดัดแปรพันธุกรรม
สงผลกระทบทั้งทางดานที่เปนประโยชน
และโทษตอสิ่งแวดลอม  เศรษฐกิจ และสังคม
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๓.  สืบคนขอมูลและอภิปรายผล
ของความหลากหลายทาง
ชี ว ภ า พ ที่ มี ต อ ม นุ ษ ย แ ล ะ
สิ่งแวดลอม 

-  โลกมีความหลากหลายของระบบนิเวศซึ่งมี   
สิ่ งมีชีวิตอาศัยอยูมากมายหลายสปชีส  
สิ่ ง มี ชี วิ ต ส ป ชี ส เ ดี ย ว กั น ก็ ยั ง มี ค ว า ม
หลากหลายทางพันธุกรรม

-  ความหลากหลายทางชีวภาพสงผลทําให
มนุษย   และสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ไดใชประโยชน
ในแงของการเปนอาหาร ที่อยูอาศัย  แหลง
สืบพันธุและขยายพันธุ   ทําใหสิ่งมีชีวิต
สามารถดํารงพันธุอยูได

-  สิ่งมีชีวิตที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ มี
ความตองการปจจัยตาง ๆ ในการดํารงชีวิต
แตกตางกันซึ่งจะชวยรักษาสมดุลของระบบ
นิเวศบนโลกได 

๔.  อธิบายกระบวนการคัดเลือก
ตามธรรมชาติ และ    ผลของ
การคัดเลือกตามธรรมชาติตอ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

-  สิ่งมีชีวิตแตละสปชีสจะมีความหลากหลาย
ที่แตกตางกัน  สิ่งมีชีวิตในสปชีสเดียวกัน
จะผสมพันธุและสืบลูกหลานตอไปได

-  การคัดเลือกตามธรรมชาติจะสงผลทําให
ลักษณะพันธุกรรมของประชากรในกลุม
ยอยแตละกลุมแตกตางกันไปจนกลายเปน  
สปชีสใหมทําใหเกิดเปนความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิต  
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มาตรฐาน ว ๒. ๑ เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น   ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต   
ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ         
หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง

ป.  ๑ - -

ป. ๒ - -

ป. ๓  ๑.  สํารวจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น
ข อ ง ต น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งแวดลอม                                  

-  สิ่งแวดลอมหมายถึง สิ่งที่อยูรอบๆ ตัวเรามี
ทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต สิ่งมีชีวิตมี
ค ว า ม สั ม พั น ธ กั บ สิ่ ง แ ว ด ล อ ม ทั้ ง กั บ
สิ่งมีชีวิตดวยกันและกับสิ่งไมมีชีวิต

ป. ๔                                            -                                             -

ป. ๕                                            -                                             -

 ๑.  สํ า ร ว จ แ ล ะ อ ภิ ป ร า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง ก ลุ ม     
สิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง ๆ  

-  กลุมสิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง ๆ  มีความ   
สัมพันธกัน และมีความสัมพันธกับแหลงที่
อยูในลักษณะของแหลงอาหาร แหลงที่อยู
อาศัย  แหลงสืบพันธุ  และแหลงเลี้ยงดูลูก
ออน

๒.  อ ธิ บ า ย ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง
สิ่ งมีชีวิตกับสิ่ งมีชีวิตในรูป
ข อ ง โ ซ อ า ห า ร แ ล ะ ส า ย ใ ย
อาหาร 

-  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตใน
รูป   ของโซอาหาร และสายใยอาหาร ทํา
ใหเกิดการถายทอดพลังงานจากผูผลิตสู
ผูบริโภค

ป. ๖

๓.  สื บ ค น ข อ มู ล แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ ร ะ ห ว า ง   ก า ร
ดํ า ร ง ชี วิ ต ข อง สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ
สภาพแวดลอมในทองถิ่น 

-  สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในแตละแหลงที่อยูจะมี   
โครงสรางที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตใน
แหลงที่อยูนั้น และสามารถปรับตัวใหเขากับ
สภาพแวดลอมเพื่อหาอาหารและมีชีวิตอยูรอด

ม.  ๑ - -

ม. ๒ - -
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ม. ๓  ๑.  สํารวจระบบนิ เวศตางๆใน
ท อ ง ถิ่ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย    
ค ว า ม สั ม พั น ธ ข อ ง
องคประกอบภายในระบบ
นิเวศ  

-  ระบบนิเวศในแตละทองถิ่นประกอบดวย   
องคประกอบทางกายภาพและองคประกอบ
ทางชีวภาพเฉพาะถิ่น ซึ่งมีความเกี่ยวของ
สัมพันธกัน

๒.  วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธของการถายทอด
พลังงานของสิ่งมีชีวิตในรูป
ข อ ง โ ซ อ า ห า ร แ ล ะ ส า ย ใ ย
อาหาร 

-  สิ่งมีชีวิตมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน โดยมี
การถายทอดพลังงานในรูปของโซอาหาร
และสายใยอาหาร

๓.  อ ธิ บ า ย วั ฏ จั ก ร น้ํ า  วั ฏ จั ก ร
คารบอน และความสําคัญที่มี
ตอระบบนิเวศ 

- น้ํ า แล ะ ค า รบอนเป นอง คป ระ ก อบ ใ น
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต 

- น้ําและคารบอนจะมีการหมุนเวียนเปน     
วัฏจักรในระบบนิเวศ ทําใหสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศนําไปใชประโยชนได

๔.  อธิบายปจจัยที่มีผลตอกา ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ข น า ด ข อ ง
ประชากรในระบบนิเวศ 

-  อัตราการเกิด  อัตราการตาย  อัตราการอพยพ
เขา   และอัตราการอพยพออกของสิ่งมีชีวิต มี
ผลตอ  การเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากร
ในระบบ  นิเวศ

ม. ๔-ม. ๖  ๑.  อธิบายดุลยภาพของระบบ
นิเวศ 

-  ระบบนิเวศในธรรมชาติจะมีความสมดุลได
ก็ ต อ เ มื่ อ มี ส ภ า พ แ ว ด ล อ ม ต า ง  ๆ  ที่
เอื้ออํานวยตอ   การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต
ชนิดตาง ๆ ในระบบนิเวศ  จนทําใหเกิด
ความหลากหลายของระบบนิเวศบนโลก    

๒.  อ ธิ บ า ย ก ร ะ บ ว น ก า ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง แ ท น ที่ ข อ ง
สิ่งมีชีวิต 

-  ระบบนิเวศในโลกที่มีความหลากหลาย  มี
ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ต า ง  ๆ  เ กิ ด ขึ้ น อ ยู
ตลอดเวลา ไมวา   จะเปนการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือการเปลี่ยนแปลง
ที่ เกิดจากมนุษย เปนผูกระทํา การ
เปลี่ยนแปลงเหลานี้อาจสงผลทําใหระบบ
นิเวศเสียสมดุลได



๒๖

ชั้น ตัวชี้วัดชั้นป สาระการเรียนรูแกนกลาง

-  เมื่ อ ระ บ บ นิ เว ศ เ สี ย ส ม ดุ ล จ ะ เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลง   แทนที่เกิดขึ้นในระบบนิเวศนั้น
การเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรรมชาติของ
ระ บ บ นิ เ วศ ย อ ม ส ง ผล ทํ า ใ ห เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศนั้นดวย

๓.  อธิบายความสําคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพ และ
เสนอแนะแนวทางในการดูแล
และรักษา 

-  ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญ
ตอสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตทุกชนิดมีความสําคัญ
ตอระบบนิเวศ   ถาสิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิด
หนึ่งถูกทําลายหรือสูญหายไป  ก็จะสงผล
กระทบตอความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต
อื่น ๆ ในระบบนิเวศดวย 

-  ความหลากหลายทางชีวภาพของระบบ
นิเวศหนึ่งยังอาจเกื้อกูลตอระบบนิเวศอื่น ๆ 
ไดดวย

-  ความหลากหลายทางชีวภาพมีความสําคัญ
ตอ   มนุษย มนุษยใชประโยชนจากความ
หลากหลาย   ทางชีวภาพมากมาย การใชที่
ขาดความระมัดระวังอาจสงผลกระทบตอ
ความหลากหลายทางชีวภาพได ซึ่งทุกคน
ควรมีสวนรวมในการดูแลและรักษา



๒๗

สาระที่ ๒ ชีวิตกับสิ่งแวดลอม

มาตรฐาน ว ๒.๒      เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่น ประเทศ และโลกนําความรูไปใชในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป.  ๑ - -

ป. ๒ - -

 ๑.  สํารวจทรัพยากรธรรมชาติ และ
อ ภิ ป ร า ย ก า ร ใ ช ท รั พ ย า ก ร    
ธรรมชาติในทองถิ่น 

-  ดิน หิน น้ํา อากาศ ปาไม สัตวปาและแร
จัดเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญ

-  มนุษยใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นเพื่อ   
ประโยชนตอการดํารงชีวิต

๒.  ระบุการใชทรัพยากรธรรมชาติ    
ที่กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม   
ในทองถิ่น 

-  มนุษยนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยาง
มากมายจึงสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่น

ป. ๓

๓.  อภิป รา ยและ นํา เส นอกา รใ ช
ทรัพยากรธรรมชาติ     อย า ง
ประหยัด คุมคา และมีสวนรวม
ในการปฏิบัติ 

-  ม นุ ษ ย ต อ ง ช ว ย กั น ดู แ ล แ ล ะ รู จั ก ใ ช    
ทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยัดและ
คุมคา   เพื่อใหมีการใชไดนานและยั่งยืน

ป. ๔ - -
ป. ๕ - -

 ๑.  สืบคนขอมูลและอภิปรายแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละ
ทองถิ่นที่เปนประโยชนตอ การ
ดํารงชีวิต 

-  ทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ  ในแตละทองถิ่น
มีประโยชนตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต

๒.  วิเคราะหผลของการเพิ่มขึ้นของ
ป ร ะ ช า ก ร ม นุ ษ ย ต อ ก า ร ใ ช
ทรัพยากรธรรมชาติ 

-  การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยทํ าให
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใชมากขึ้น เปนผลทํา
ใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง และ
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป

ป. ๖

๓.  อภิปรายผลตอสิ่งมีชีวิต จากการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม ทั้งโดย
ธรรมชาติและโดยมนุษย    

-  ภัยพิบัติจากธรรมชาติและการกระทําของ
มนุษย ทําใหสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลง เปน
ผลทําใหพืชและสัตวปาบางชนิดสูญพันธุ



๒๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๔.  อภิปรายแนวทางในการดูแล

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

-  การสรางจิตสํานึกในการอนุรักษ  เฝาระวัง   
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการปลูก
ตนไม   เพิ่มขึ้นเพื่อเปนแนวทางหนึ่งในการ
ดูแล รัก ษา    ทรัพยา กรธรรมช าติแล ะ
สิ่งแวดลอม

๕. มีส วนรวมในการดูแลรักษา
สิ่งแวดลอมในทองถิ่น  

-  รวมจัดทําโครงการเฝาระวังรักษาคุณภาพ
ของสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน

ม.  ๑ - -

ม. ๒ - -

 ๑.  วิ เคราะหสภาพปญหาสิ่งแวดลอม  
ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
และเสนอแนวทางในการแกไข
ปญหา 

-  สภาพปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน
ทองถิ่น เกิดจากการกระทําของธรรมชาติและ มนุษย

-  ปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ
ที่เกิดขึ้น ควรมีแนวทางในการดูแลรักษา
และปองกัน

๒.  อธิบายแนวทางการรักษาสมดุล
ของระบบนิเวศ      

- ระบบนิเวศจะสมดุลไดจะตองมีการควบคุม
จํานวนผูผลิต  ผูบริโภค  ผูสลายสารอินทรีย 
ใหมีปริมาณ สัดสวน และการกระจายที่
เหมาะสม 

- การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนและ
การดูแลรักษาสภาพแวดลอม  เปนการ
รักษาสมดุลของระบบนิเวศ 

๓.  อภิปรายการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางยั่งยืน

- การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชอยางคุมคา
ดวยการใชซ้ํา   นํากลับมาใชใหม   ลดการ
ใ ช ผ ลิ ต ภั ณ ฑ   ใ ช ผ ลิ ต ภั ณ ฑ ช นิ ด เ ดิ ม  
ซอมแซมสิ่งของเครื่องใช  เปนวิธีการใช
ทรัพยากร ธรรมชาติอยางยั่งยืน

ม. ๓

๔. วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร ใ ช
ทรัพยากรธรรมชาติ ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  

-  การใชทรัพยากรธรรมชาติควรคํานึงถึง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบนพื้นฐานของทาง
สายกลาง   และความไมประมาท โดยคํานึงถึง



๒๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ความพอประมาณ   ความมี เหตุผลและ           
การเตรียมตัวใหพรอมที่จะรับผลกระทบและ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

๕.  อภิปรายปญหาสิ่งแวดลอมและ
เสนอแนะแนวทางการแกปญหา  

-  ปญหาสิ่งแวดลอม  อาจเกิดจากมลพิษทางน้ํา    
มลพิษทางเสียง มลพิษทางอากาศ มลพิษทาง
ดิน

-  แนวทางการแกปญหามีหลายวิธี  เริ่มจาก
ศึ ก ษ า แ ห ล ง ที่ ม า ข อ ง ป ญ ห า  เ ส า ะ ห า
กระบวนการในการแกปญหา และทุกคนมี
สวนรวมในการปฏิบัติเพื่อแกปญหานั้น

๖.  อภิปรายและมีสวนรวมในการ
ดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอมใน
ทองถิ่นอยางยั่งยืน 

-  การดูแลและอนุรักษสิ่งแวดลอมในทองถิ่น
ใหยั่งยืน ควรไดรับความรวมมือจากทุกฝาย
และตองเปนความรับผิดชอบของทุกคน

ม. ๔-ม. ๖  ๑.  วิเคราะหสภาพปญหา  สาเหตุ
ข อ ง ป ญ ห า สิ่ ง แ ว ด ล อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ     
ทองถิ่น  ระดับประเทศ  และ
ระดับโลก            

- ค ว า ม สั ม พั น ธ ซึ่ ง กั น แ ล ะ กั น ร ะ ห ว า ง
สิ่ ง มีชี วิตกับ สิ่ ง แวดลอมหรือระ หว า ง
สิ่ ง มี ชี วิ ต กั บ สิ่ ง มี ชี วิ ต ด ว ย กั น มี
ความสัมพันธกันหลายระดับ  ตั้งแตระดับ
ทองถิ่น  ระดับประเทศ  และระดับโลก

- การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยสงผลใหมี
การใชทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้น  ทําให
ทรัพยากรธรรมชาติลดจํานวนลง  และเกิด
ปญหามลพิษทางดานตาง ๆ   ตามมา

- ปญหามลพิษที่เกิดขึ้นมีดวยกันหลายสาเหตุ  
บางปญหามีผลกระทบเกิดขึ้นในระดับ
ท อ ง ถิ่ น  บ า ง ป ญ ห า ส ง ผ ล ก ร ะ ท บ
ระดับประเทศ  และบางปญหามีความรุนแรง
จนเปนปญหาระดับโลก

๒. อภิปรายแนวทางในการปองกัน  
แกไข ปญหา    สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

- การใชทรัพยากรธรรมชาติตาง ๆ ที่มีอยู
อย า ง   จํ า กั ด จํ า เ ป น ตอ ง ใ ช ด ว ย ค ว า ม
ระมัดระวังและไมใหเกิดผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม



๓๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
-  สิ่งแวดลอมที่อยูในสภาพเสื่อมโทรม  หรือ

เกิด   เปนมลพิษที่เปนผลเนื่องมาจากการใช
ทรัพยากรธรรมชาติ  ตองหาแนวทางในการ
ปองกัน  แกไข ฟนฟู ใหกลับมีสภาพที่
สามารถใชการได

๓. วางแผนและดําเนินการเฝาระวัง  
อนุรักษ  และพัฒนาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ       

-  สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติควรตอง
มีการเฝาระวัง  อนุรักษ  และพัฒนา ซึ่งทุกคน
ควรร วมกั นปฏิ บั ติ  เพื่ อให เกิ ดก ารใ ช
ประโยชนอยางยั่งยืน



๓๑

สาระที่ ๓ สารและสมบัติของสาร

 มาตรฐาน ว ๓. ๑ เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสรางและแรง
ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๑. สั ง เ ก ต แ ล ะ ร ะ บุ ลั ก ษ ณ ะ ที่

ปรากฏหรือสมบัติของวัสดุที่ใช
ทํ า ข อ ง เ ล น  ข อ ง ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน        

- วัสดุที่ใชทําของเลนของใชในชีวิตประจําวัน   
อาจมีรูปราง  สี  ขนาด พื้นผิว  ความแข็ง
เหมือนกันหรือแตกตางกัน

ป. ๑

๒. จําแนกวัสดุที่ ใชทําของเลน 
ของใชในชีวิต     ประจําวัน 
รวมทั้งระบุเกณฑที่ใชจําแนก        

- ลักษณะหรือสมบัติตาง  ๆ ของวัสดุ สามารถ
นํามาใชเปนเกณฑในการจําแนกวัสดุที่ใช
ทําของเลน ของใชในชีวิตประจําวัน

๑. ระบุ ชนิดแล ะเปรีย บเทีย บ
สมบัติของวัสดุที่นํามาทําของ
เลน ของใชในชีวิตประจําวัน          

- ของเลน  ของใช อาจทําจากวัสดุตาง ๆ กัน 
เชน ไม  เหล็ก กระดาษ  พลาสติก  ยาง ซึ่ง
วัสดุตางชนิดกันจะมีสมบัติแตกตางกัน

ป.๒

๒. เลือกใชวัสดุและสิ่งของตางๆ 
ไ ด อ ย า ง เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ
ปลอดภัย 

- การเลือกวัสดุและสิ่งของตาง ๆ มาใชงาน
ในชีวิตประจําวัน  เพื่อความเหมาะสมและ
ปลอดภัย  ตองพิจารณาจากสมบัติของวัสดุ
ที่ใชทําสิ่งของนั้น

๑. จําแนกชนิดและสมบัติของ
วัสดุที่เปนสวนประกอบของ
ของเลน ของใช 

- ของเลนของใชอาจมีสวนประกอบหลาย
สวน และอาจทําจากวัสดุหลายชนิดซึ่งมี
สมบัติแตกตางกัน

ป.๓

๒.    อธิบายการใชประโยชนของ
วัสดุแตละชนิด       

- วัสดุแตละชนิดมีสมบัติแตกตางกันจึงใช
ประโยชนไดตางกัน

ป.๔                                      - -

 ๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของวัสดุ
ชนิ ด ต าง ๆ เ กี่ ย ว กั บ ค ว า ม
ยื ด ห ยุ น  ค ว า ม แ ข็ ง  ค ว า ม
เหนียวการนําความรอน   การนํา
ไฟฟา และ ความหนาแนน     

- ความยืดหยุน   ความแข็ง  ความเหนียว การ
นําความรอน  การนําไฟฟา และความ
หนาแนนเปนสมบัติตาง ๆ  ของวัสดุ ซึ่ง
วัสดุตางชนิดกัน จะมีสมบัติบางประการ
แตกตางกัน

ป.๕

  ๒.  สืบคนขอมูลและอภิปรายการ - ในชีวิตประจําวันมีการนําวัสดุตาง  ๆ มา



๓๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
นําวัสดุไปใชในชีวิตประจําวัน   ใชทําสิ่งของเครื่องใชตามสมบัติของวัสดุ

นั้น ๆ
๑. ทดลองและอธิบาย สมบัติของ

ของแข็ง ของเหลว และแกส  
- สารอาจปรากฏในสถานะของแข็ง    ของเหลวหรือ

แกส  สารทั้งสามสถานะมีสมบัติบางประการ
เหมือนกันและบางประการแตกตางกัน

๒. จําแนกสารเปนกลุมโดยใช
ส ถ า น ะ ห รื อ เ ก ณ ฑ อื่ น ที่
กําหนดเอง  

- การจําแนกสารอาจจําแนกโดยใชสถานะ   
การนําไฟฟา  การนําความรอน หรือสมบัติอื่น 
เปนเกณฑได

๓. ทดลองและอธิบายวิธีการแยก
ส า ร บ า ง ช นิ ด ที่ ผ ส ม กั น        
โดยการรอน การตกตะกอน  
ก า ร ก ร อ ง  ก า ร ร ะ เ หิ ด         
การระเหยแหง  

- ในการแยกสารบางชนิดที่ผสมกันออกจาก
กันตองใชวิธีการตาง  ๆ  ที่เหมาะสม ซึ่ง
อาจจะทําไดโดยการรอน  การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด การระเหยแหง ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับสมบัติของสารที่เปนสวนผสมใน
สารผสมนั้น  ๆ

๔. สํารวจและจําแนกประเภท
ข อ ง ส า ร ต า ง ๆ  ที่ ใ ช ใ น
ชีวิตประจําวัน โดยใชสมบัติ
และการใชประโยชนของสาร
เปนเกณฑ  

- จําแนกประเภทของสารตาง ๆ ที่ใชใน
ชีวิตประจําวันตามการใชประโยชน   แบง
ไดเปนสารปรุงรสอาหาร  สารแตงสีอา 
หาร สารทําความสะอาด  สารกําจัดแมลง
และศัตรูพืช ซึ่งสารแตละประเภทมีความ
เปนกรด - เบสแตกตางกัน

ป.๖

๕. อภิปรายการเลือกใชสารแตละ
ประเภทไดอยางถูกตองและ
ปลอดภัย 

- การใชสารตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน ตอง
เลือกใชใหถูกตองตามวัตถุประสงคของ
การใชงาน ปลอดภัยตอสิ่ งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม

ม. ๑ ๑. ทดลองและจําแนกสารเปน
กลุมโดยใชเนื้อสารหรือขนาด
อนุภาคเปนเกณฑ และอธิบาย
สมบัติของสารในแตละกลุม 

- เมื่อใชเนื้อสารเปนเกณฑ จําแนกสารได
เปนสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม ซึ่งสาร
แตละกลุมจะมีสมบัติแตกตางกัน

- เมื่อใชขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑ
จําแนกสารเปนสารแขวนลอย คอลลอยดและ
สารละลาย ซึ่งสารแตละกลุมจะมีสมบัติแตกตางกัน



๓๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒. อธิบายสมบัติและการเปลี่ยน

ส ถ า น ะ ข อ ง ส า ร  โ ด ย ใ ช
แบบจําลองการจัดเรียงอนุภาค
ของสาร  

-    สี  รูปราง  ขนาด ความแข็ง  ความหนาแนน 
จุดเดือด จุดหลอมเหลว  เปนสมบัติทาง
กายภาพของสาร  ความเปนกรด- เบส    
ความสามารถในการรวมตัวกับสารอื่น ๆ  
การแยกสลายของสารและการเผาไหม เปน
สมบัติทางเคมี

- สารในสถานะตาง ๆ มีลักษณะการจัดเรียง
อนุภาค   ระยะหางระหวางอนุภาค  และแรง
ยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคแตกตางกัน ซึ่ง
สามารถใชแบบจําลองการจัดเรียงอนุภาค
ของสารอธิบายสมบัติบางประการของสาร
ได

๓. ท ด ล อ ง แ ล ะ อธิ บ า ย ส ม บั ติ
ค ว า ม เ ป น ก ร ด   เ บ ส  ข อ ง
สารละลาย

- สารละลายที่มีน้ําเปนตัวทําละลาย อาจจะมี
สมบัติเปนกรด  กลาง หรือเบส  ซึ่งสามารถ
ทดสอบไดดวยกระดาษลิตมัส หรืออินดิเค
เตอร

๔. ต ร ว จ ส อ บ ค า  pH ข อ ง
สารละลายและนําความรูไปใช
ประโยชน 

-     ความเปนกรด - เบสของสารละลายระบุ
เปนคา pH ซึ่งตรวจสอบไดดวยเครื่องมือ
วัดคา pH   หรือยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร

- ผลิตภัณฑที่ ใชในชีวิตประจําวันอาจมี
ความเปนกรดเบสแตกตางกัน จึงควร
เลือกใชใหถูกตองปลอดภัยตอตนเองและ
สิ่งแวดลอม

ม.๒ ๑. สํารวจและอธิบายองคประกอบ 
สมบัติของธาตุและสารประกอบ  

- ธาตุ เปนสารบริสุทธิ์ที่ประกอบดวยอะตอม
ชนิดเดียวกันและไมสามารถแยกสลายเปน
สารอื่นไดอีกโดยวิธีการทางเคมี

- ส า ร ป ร ะ ก อ บ เ ป น ส า ร บ ริ สุ ท ธิ์ ที่
ประกอบดวยธาตุตั้งแตสองธาตุขึ้นไป 
รวมตัวกันดวยอัตราสวนโดยมวลคงที่ และ
มีสมบัติแตกตางจากสมบัติเดิมของธาตุที่
เปนองคประกอบ 



๓๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒. สืบคนขอมูลและเปรียบเทียบ

สม บัติข อง ธ าตุ โลหะ  ธ า ตุ
อโลหะ ธาตุกึ่งโลหะและธาตุ
กัมมันตรังสีและนําความรูไป
ใชประโยชน       

     

- ธาตุแตละชนิดมีสมบัติบางประการที่
คล ายกันและแตกตางกัน จึงสามารถ
จําแนกกลุมธาตุตามสมบัติของธาตุเปน
ธาตุโลหะ  กึ่งโลหะ อโลหะ และธาตุ
กัมมันตรังสี

- ในชีวิตประจําวันมีวัสดุ   อุปกรณและ
ผลิตภัณฑตาง  ๆ  ที่ผลิตมาจากธาตุและ
สารประกอบ จึงควรเลือกใชใหถูกตอง 
เหมาะสมปลอดภัย และยั่งยืน

๓. ทดลองและอธิบายการหลักการ
แยกสารดวยวิธีการกรอง  การตกผลึก  
การสกัด  การกลั่น  และโครมาโทกราฟ 
และนําความรูไปใชประโยชน 

- การกรอง   การตกผลึก   การสกัด  การ
กลั่นและโครมาโทกราฟ  เปนวิธีการแยก
สารที่มีหลักการแตกตางกัน และสามารถ
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

ม.๓ - -
ม.๔-ม.๖ ๑. สืบคนขอมูลและอธิบาย

โครงสรางอะตอม และ
สัญลักษณนิวเคลียรของธาตุ

- นักวิทยาศาสตรใชขอมูลจากการศึกษา
โครงสรางอะตอม  สรางแบบจําลองอะตอม
แบบตาง ๆ ที่มีพัฒนาการอยางตอเนื่อง 

- อะตอมประกอบดวยอนุภาคมูลฐานสําคัญ     
๓  ช นิ ด  คื อ  โ ป ร ต อ น  นิ ว ต ร อ น  แ ล ะ
อิเล็กตรอน  จํานวนโปรตอนในนิวเคลียส
เรียกวา    เลขอะตอม   ผลรวมของจํานวน
โปรตอนกับนิวตรอนเรียกวา   เลขมวล  
ตัวเลขทั้งสองนี้จะปรากฎอยูในสัญลักษณ
นิวเคลียรของไอโซโทปตาง ๆ ของธาตุ

๒. วิเคราะหและอธิบายการจัดเรียง
อิเล็กตรอนในอะตอม  
ความสัมพันธระหวางอิเล็กตรอน
ในระดับพลังงานนอกสุดกับ
สมบัติของธาตุและการ
เกิดปฏิกิริยา

- อิเล็กตรอนในอะตอมของธาตุจะจัดเรียงอยู
ในระดับพลังงานตาง ๆ และในแตละระดับ
พลังงานจะมีจํานวนอิเล็กตรอนเปนคาเฉพาะ

- อิเล็กตรอนในระดับพลังงานนอกสุดจะ
แสดงสมบัติบางประการของธาตุ เชน ความเปน
โลหะ อโลหะ และเกี่ยวของกับการเกิดปฏิกิริยา
ของธาตุนั้น



๓๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. อธิบายการจัดเรียงธาตุและ

ทํานายแนวโนมสมบัติของธาตุ
ในตารางธาตุ

- ตารางธาตุปจจุบัน จัดเรียงธาตุตามเลขอะตอมและ
อาศัยสมบัติที่คลายกัน ทําใหสามารถทํานาย
แนวโนมสมบัติของธาตุในตารางธาตุได

๔. วิเคราะหและอธิบายการเกิด
พันธะเคมีในโครงผลึกและใน
โมเลกุลของสาร

- แรงยึดเหนี่ยวระหวางไอออนหรืออะตอมของธาตุ
ใหอยูรวมกันเปนโครงผลึก หรือโมเลกุล เรียกวา 
พันธะเคมี 

- พันธะเคมีแบงออกเปน พันธะไอออนิก 
พันธะโคเวเลนต และพันธะโลหะ  

๕. สืบคนขอมูลและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางจุดเดือด  จุดหลอมเหลว 
และสถานะของสารกับแรงยึด
เหนี่ยวระหวางอนุภาคของสาร  

- จุดเดือด จุดหลอมเหลวและสถานะของสาร มีความ
เกี่ยวของกับแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคของสาร
นั้น สารที่อนุภาคยึดเหนี่ยวกันดวยแรงยึดเหนี่ยว
หรือพันธะเคมีที่แข็งแรง จะมีจุดเดือดและจุด
หลอมเหลวสูง  สารในสถานะของแข็ง  อนุภาคยึด
เหนี่ยวกันดวยแรงที่แข็งแรงกวาสารในสถานะ
ของเหลวและแกสตามลําดับ



๓๖

สาระที่ ๓ สารและสมบัติของสาร

มาตรฐาน ว ๓.๒     เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิดสารละลาย   
การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -
ป.๒ - -

๑. ทดลองและอธิบายผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับวัสดุ 
เมื่อถูกแรงกระทํา หรือทําให
รอนขึ้นหรือทําใหเย็นลง    

- เมื่อมีแรงมากระทํา เชน  การบีบ  บิด  ทุบ 
ดัด ดึง  ตลอดจนการทําใหรอนขึ้นหรือทํา
ใหเย็นลงจะทําใหวัสดุเกิดการเปลี่ยนแปลง
รูปรางลักษณะหรือมีสมบัติแตกตางไปจากเดิม

ป.๓

๒. อ ภิ ป ร า ย ป ร ะ โ ย ช น แ ล ะ
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น เนื่องจาก
การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ   

- การเปลี่ยนแปลงของวัสดุอาจนํามาใช
ประโยชนหรือทําใหเกิดอันตรายได

ป.๔                                            -                                          -
ป.๕                                            -                                          -

๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของ
สาร เมื่อสารเกิดการละลาย
และเปลี่ยนสถานะ 

- เ มื่ อ ส า ร เ กิ ด ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง เ ป น
สารละลายหรือเปลี่ยนสถานะ สารแตละ
ชนิดยังคงแสดงสมบัติของสารเดิม  

๒. วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดสาร
ใหมและมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป     

- ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ท า ง เ ค มี  ห รื อ ก า ร
เกิดปฏิกิริยาเคมี ทําใหมีสารใหมเกิดขึ้น
และสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

ป.๖

๓. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของ
สารที่กอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม    

- การเปลี่ยนแปลงของสาร ทั้งการละลาย
การเปลี่ยนสถานะและการเกิดสารใหม 
ตางก็มีผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

ม. ๑  ๑. ทดลองและอธิบายวิธีเตรียม
สารละลายที่มีความเขมขนเปน
รอยละ และอภิปรายการนํา
ความรูเกี่ยวกับสารละลายไป
ใชประโยชน   

-     สารละลายประกอบดวยตัวละลายและตัว
ทําละลาย  สารละลายที่ระบุความเขมขนเปน
รอยละหมายถึงสารละลายที่มีอัตราสวน
ของป ริม าณตัวละ ลา ย   ล ะล าย อยู ใ น
สารละลายรอยสวน
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- ในชีวิตประจําวัน ไดมีการนําความรูเรื่อง

ส า รล ะ ล า ย ไ ป ใ ช ป ระ โย ช นท า ง ด า น
การเกษตร อุตสาหกรรมอาหาร การแพทย 
และดานอื่น ๆ

๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงสมบัติ   มวลและ
พ ลั ง ง า นข อง ส า ร  เมื่ อส า ร
เปลี่ ยนสถานะและเกิดการ
ละลาย 

-    เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนสถานะและเกิดการ
ละลาย  มวลของสารจะไมเปลี่ยนแปลง  
แตสมบัติทางกายภาพเปลี่ยนแปลง รวมทั้ง
มีการถายโอนพลังงานระหวางระบบกับ
สิ่งแวดลอม

๓. ทดลองและอธิบายปจจัยที่มี
ผลตอการเปลี่ยนสถานะ และ
การละลายของสาร  

-    อุณหภูมิ ความดัน ชนิดของสารมีผลตอ
การเปลี่ยนสถานะ และการละลายของสาร

 ๑. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปลี่ยนแปลงสมบัติ มวล และ
พลังงานเมื่อสารเกิดปฏิกิริยา
เคมี รวมทั้งอธิบายปจจัยที่มีผล
ตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี   

- เมื่อสารเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมีพลังงานเขามา
เกี่ยวของ ซึ่งอาจเปนการดูดพลังงานความรอน
หรือคายพลังงานความรอน 

- อุณหภูมิ ความเขมขน ธรรมชาติของสาร
แ ล ะ ตั ว เ ร ง ป ฏิ กิ ริ ย า  มี ผ ล ต อ ก า ร
เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร

๒. ท ด ล อ ง  อ ธิ บ า ย แ ล ะ เ ขี ย น
สมการเคมีของปฏิกิริยาของ
สารตาง ๆ และนําความรูไป
ใชประโยชน   

   

- สมการเคมีใชเขียนแสดงการเกิดปฏิกิริยาเคมี
ข อง ส า ร  ซึ่ ง มี ทั้ ง ส า ร ตั้ ง ต นแ ล ะ ส า ร
ผลิตภัณฑ

- ปฏิกิริยาระหวางโลหะกับออกซิเจน โลหะ
กับน้ํา โลหะกับกรด กรดกับเบส และกรด
กับคารบอเนตเปนปฏิกิริยาเคมีที่พบทั่วไป

- ก า ร เ ลื อ ก ใ ช วัส ดุ แล ะ ส า ร ร อบ ตัว ใ น
ชีวิตประจําวันไดอย าง เหมาะสมและ
ปลอดภัยโดยคํานึงถึงปฏิกิริยาที่เกิดขึ้น

ม.๒

๓.  สืบคนขอมูลและอภิปรายผล
ของสารเคมี ปฏิกิริยาเคมีตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม     

     

- สารเคมีและปฏิกิริยาเคมี มีทั้งประโยชน
และโทษตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมทั้ง
ทางตรงและทางออม 
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๔.  สืบคนขอมูลและอธิบายการ

ใชสารเคมีอยางถูกตอง ปลอดภัย 
วิธีปองกันและแกไขอันตราย
ที่เกิดขึ้นจากการใชสารเคมี           

- การใชสารเคมีตองมีความระมัดระวั ง  
ปองกัน   ไมใหเกิดอันตรายตอตนเองและ
ผูอื่น โดยใชใหถูกตอง ปลอดภัยและคุมคา

- ผูใชสารเคมีควรรูจักสัญลักษณเตือนภัยบน     
ฉลาก และรูวิธีการแกไข และการปฐม
พยาบาลเบื้องตนเมื่อไดรับอันตรายจาก
สารเคมี

ม.๓ - -
๑. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการ

ของปฏิกิริยาเคมีทั่วไปที่พบใน

ชีวิตประจําวัน รวมทั้งอธิบายผล

ของสารเคมีที่มีตอสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดลอม

- ในชีวิตประจําวันจะพบเห็นปฏิกิริยาเคมี

จํานวนมาก ทั้งที่เกิดในธรรมชาติและมนุษย

เปนผูกระทํา   ปฏิกิริยาเคมีเขียนแทนไดดวย

สมการเคมี

- มนุษยนําสารเคมีมาใชประโยชนทั้งในบาน 

ในทางการเกษตรและอุตสาหกรรม แต

สารเคมีบางชนิดเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิต

และสิ่งแวดลอม  

๒. ทดลองและอธิบายอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี ปจจัยที่มีผลตอ

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และ

นําความรูไปใชประโยชน

- ปริมาณของสารตั้ งตนหรือผลิ ตภัณฑ ที่

เปลี่ยนแปลงไปตอหนวยเวลาเรียกวาอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี   และปริมาณของสารที่

เปลี่ ยนแปลงไปนั้น  อาจวัดจากคาความ

เขมขน  ปริมาตร หรือมวลของสาร ซึ่งขึ้นอยู

กับลักษณะของสาร

- ความเข มข น พื้ นที่ ผิ ว อุณหภู มิ  ตั ว เร ง

ปฏิ กิ ริ ยาเป นป จจั ยที่ มีผลตออัตราก า ร

เกิดปฏิกิริยาเคมี  การควบคุมปจจัยเหลานี้

เพื่อทําใหปฏิกิริยาเกิดขึ้นในอัตราที่เหมาะสม 

สามารถนํามาใชใหเปนประโยชนได    

ม.๔-ม.๖

๓. สืบคนขอมูลและอธิบายการเกิด
ปโตรเลียม กระบวนการแยก

- การสลายตัวของซากพืชและซากสัตวที่ทับ
ถมอยูใตทะเลอยางตอเนื่องภายใตอุณหภูมิ
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แกสธรรมชาติ และการกลั่น
ลําดับสวนน้ํามันดิบ

และความดันสูงนานนับลานป  จะเกิดเปน
ปโตรเลียม โดยมีไดทั้ งสถานะของแข็ง 
ของเหลวหรือแก ส  ซึ่ งมี สารประกอบ
ไฮโดรคารบอนหลายชนิดรวมกันและอาจมี
สารประกอบอื่น  ๆปะปนอยูดวย

- การนําแกสธรรมชาติมาใชประโยชนจะตอง
ผานกระบวนการแยกแกส  สวนของเหลว
หรือน้ํามันดิบจะแยกโดยการกลั่นลําดับสวน

๔. สืบคนขอมูลและอภิปรายการ
นําผลิตภัณฑที่ไดจากการแยก
แกสธรรมชาติและการกลั่น
ลํ า ดั บ ส ว น น้ํ า มั น ดิ บ ไ ป ใ ช
ป ร ะ โ ย ช น  ร ว ม ทั้ ง ผลข อง
ผลิ ตภั ณฑ ต อสิ่ งมี ชี วิ ตและ
สิ่งแวดลอม   

-  มีเทน  อี เทน โพรเพนและบิวเทน เปน
ผลิตภัณฑที่ไดจากการแยกแกสธรรมชาติ
และกลั่นลําดับสวนน้ํามันดิบ  นํามาใชเปน
เชื้อเพลิงและสารตั้งตน  สวนผลิตภัณฑอื่นๆ 
ซึ่ ง มี จํ า น ว น อ ะ ต อ ม ค า ร บ อ น เ พิ่ ม ขึ้ น 
นําไปใชประโยชนแตกตางกัน 

- การสัมผัสตัวทําละลายและไฮโดรคารบอน
บางชนิดในรูปของไอและของที่ใชแลว อาจ
เปนอันตรายตอสุขภาพได  รวมถึงการกําจัด
อยางไมถูกวิธีก็จะมีผลตอสิ่งแวดลอมดวย

๕. ทดลองและอธิบายการเกิดพอลิ
เมอร สมบัติของพอลิเมอร  

- พอลิ เมอร เปนสารประกอบที่โมเลกุลมี
ขนาดใหญ  เกิดจากมอนอเมอรจํานวนมาก
เชื่อมตอกันดวยพันธะโคเวเลนต มีทั้งที่เกิด
ในธรรมชาติและสังเคราะหขึ้น

- ปฏิกิริยาที่มอนอเมอรรวมกันเปนพอลิเมอร 
เรียกวา ปฏิกิริยาพอลิเมอไรเซชัน ซึ่งอาจ
เปนแบบควบแนน หรือแบบตอเติม

- พอลิเมอรมีหลายชนิด แตละชนิดอาจมีสมบัติบาง
ประการเหมือนกันและบางประการแตกตางกัน

๖.  อภิปรายการนําพอลิเมอรไปใช
ประโยชน รวมทั้งผลที่เกิดจาก
การผลิตและใชพอลิ เมอรตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

- พอลิเมอรนําไปใชประโยชนไดแตกตางกัน 
ตามสมบัติของพอลิเมอรชนิดนั้นๆ เชน ใช
พลาสติกทําภาชนะ  ใชเสนใยสังเคราะหทํา
เครื่องนุงหม
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- พอลิเมอรสังเคราะหที่นําไปใชประโยชนใน

ชีวิตประจําวัน บางชนิดสลายตัวยาก  การใช
อยางฟุมเฟอยและไมระมัดระวังอาจกอใหเกิด
ปญหาตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมได

๗. ทดลองและอธิบายองคประกอบ 
ประโยชน  และปฏิกิริยา  
บางชนิดของคารโบไฮเดรต            

- คารโบไฮเดรตจัดเปนแหลงพลังงานของ
สิ่งมีชีวิต พบไดทั่วไปในชีวิตประจําวัน เชน 
น้ําตาล แปง เซลลูโลสและไกลโคเจน โดยมี
น้ําตาลเปนหนวยยอยสําคัญ ซึ่งประกอบดวย
ธาตุ C  H  และ O การตรวจสอบชนิดของ
น้ําตาลทํา ไดโดยใชสารละลายเบเนดิกต

๘.  ทดลองและอธิบายองคประกอบ  
ป ร ะ โ ย ช น   แ ล ะ ป ฏิ กิ ริ ย า       
บางชนิดของไขมันและน้ํามัน  

- ไขมันและน้ํามัน เปนสารประกอบไตรกลีเซอไรด     
เกิดจากการรวมตัวของกรดไขมันกับกลีเซ
อรอล  กรดไขมันมีทั้งชนิดอิ่มตัวและไม
อิ่มตั ว ซึ่ งสามารถตรวจสอบไดโดยใช
สารละลายไอโอดีน

- ไขมันและน้ํามันนํามาใชประโยชนไดทั้ง
การบริโภคและใชใน  อุตสาหกรรม  การ
บริโภคไขมันที่ขาดความระมัดระวังจะเปน
อันตรายตอสุขภาพได

๙.  ทดลองและอธิบายองคประกอบ  
ประโยชน  และปฏิกิริยาบาง
ช นิ ด ข อ ง โ ป ร ตี น  แ ล ะ ก ร ด
นิวคลีอิก

- โปรตีนเปนสารที่ชวยในการเจริญเติบโต 
เสริมสรางและซอมแซมเนื้อเยื่อ หนวยยอย
ของโปรตีนคือกรดอะมิโนซึ่งมีทั้งกรดอะมิโน
จําเปนและไมจําเปน  มีธาตุองคประกอบ
สําคัญคือ C  H  O N การทดสอบโปรตีนใน
อาหารใชสารละลาย CuSO๔ กับ NaOH

- กรดนิวคลีอิกเปนสารโมเลกุลใหญคลาย
โปรตีน ประกอบดวย ธาตุ C  H  O  N  ที่
พบในเซลลของสิ่งมีชีวิต มี  ๒ ชนิด คือ 
DNA และ RNA ซึ่ง เกี่ยวของกับ
กระบวนการถายทอดทางพันธุกรรม



๔๑

สาระที่ ๔ แรงและการเคลื่อนที่

มาตรฐาน ว ๔. ๑ เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร                    
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน
อยางถูกตองและมีคุณธรรม   

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ ๑. ทดลองและอธิบายการดึงหรือ

การผลักวัตถุ     
   

-   การดึงและการผลักวัตถุ เปนการออกแรง
กระทําตอวัตถุ ซึ่งอาจทําใหวัตถุเคลื่อนที่
หรือไมเคลื่อนที่  และเปลี่ยนแปลงรูปราง
หรืออาจไมเปลี่ยนแปลงรูปราง

๑. ทดลองและอธิบายแรงที่เกิด
จากแมเหล็ก         

-   แมเหล็กมีแรงดึงดูดหรือผลักระหวางแทง
แ ม เ ห ล็ ก   ร อ บ แ ท ง แ ม เ ห ล็ ก มี
สนามแมเหล็กและสามารถดึงดูดวัตถุที่ทํา
ดวยสารแมเหล็ก

๒. อธิบายการนําแม เหล็กมาใช
ประโยชน             

-   แมเหล็กมีประโยชนในการทําของเลน  ของ
ใช  และนําไปแยกสารแมเหล็กออกจากวัตถุอื่นได

ป.๒

๓. ทดลองและอธิบายแรงไฟฟาที่
เกิดจากการถูวัตถุบางชนิด 

- เมื่อถูวัตถุบางชนิดแลวนําเขาใกลกัน  จะ
ดึงดูดหรือผลักกันได   แรงที่ เกิดขึ้นนี้
เรียกวาแรงไฟฟา และวัตถุนั้นจะดึงดูด
วัตถุเบา ๆได

๑. ทดลองและอธิบายผลของการ
ออกแรงที่กระทําตอวัตถุ 

-   การออกแรงกระทําตอวัตถุแลวทําใหวัตถุ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ โดยวัตถุที่หยุด
นิ่งจะเคลื่อนที่และวัตถุที่กําลังเคลื่อนที่จะ
เคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือเคลื่อนที่ชาลงหรือ
หยุดเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนทิศทาง

ป.๓

๒. ทดลองการตกของวัตถุสูพื้น
โลก และอธิบายแรงที่ โล ก
ดึงดูดวัตถุ    

-   วัตถุตกสูพื้นโลกเสมอเนื่องจากแรงโนม
ถวงหรือแรงดึงดูดของโลกกระทําตอวัตถุ  
และแรงนี้คือน้ําหนักของวัตถุ

ป.๔ - -
ป.๕ ๑. ทดลองและอธิบายการหาแรง

ลัพธของแรงสองแรง ซึ่งอยูใน
แนวเดียวกันที่กระทําตอวัตถุ       

-    แรงลัพธของแรงสองแรงที่กระทําตอวัตถุ
โดยแรงทั้งสองอยูในแนวเดียวกันเทากับ
ผลรวมของแรงทั้งสองนั้น



๔๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒. ทดลองและอธิบายความดัน

อากาศ  
-   อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุ แรงที่อากาศ

กระทําตั้งฉากตอหนึ่งหนวยพื้นที่ เรียกวา
ความดันอากาศ 

๓. ทดลองและอธิบายความดันของ
ของเหลว 

-   ของเหลวมีแรงกระทําตอวัตถุทุกทิศทาง  
แรงที่ของเหลวกระทําตั้งฉากตอหนึ่งหนวย
พื้นที่ เรียกวา ความดันของของเหลว ซึ่งมี
ความสัมพันธกับความลึก

๔. ทดลองและอธิบายแรงพยุงของ
ของเหลว การลอยตัว และการ
จมของวัตถุ

-   ของเหลวมีแรงพยุงกระทําตอวัตถุที่ลอย
หรือจมในของเหลว  การจมหรือการ
ลอยตัวของวัตถุขึ้นอยูกับน้ําหนักของวัตถุ 
และแรงพยุงของของเหลวนั้น

ป.๖                                          -                                                        -
๑. สื บ ค น ข อ มู ล  แ ล ะ อ ธิ บ า ย

ป ริ ม า ณ ส เ ก ล า ร  ป ริ ม า ณ
เวกเตอร  

- ปริมาณทางกายภาพแบงเปนปริมาณส
เกลารและปริมาณเวกเตอร ปริมาณสเกลาร
เปนปริมาณที่มีแตขนาด ปริมาณเวกเตอร
เปนปริมาณที่มีทั้งขนาดและทิศทาง

ม. ๑

๒. ทดลองและอธิบายระยะทาง 
ก า ร ก ร ะ จั ด  อั ต ร า เ ร็ ว แ ล ะ
ความเร็ว ในการเคลื่อนที่ของ
วัตถุ 

- การเคลื่อนที่ของวัตถุเกี่ยวของกับระยะทาง 
การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว  ระยะทาง 
คื อ   ค ว า ม ย า ว ที่ วั ด ต า ม แ น ว ท า ง ก า ร
เคลื่อนที่ของวัตถุจากตําแหนงเริ่มตนไปยัง
ตําแหนงสุดทาย  การกระจัด คือ  เวกเตอรที่
ชี้ ตํ า แ ห น ง สุ ด ท า ย ข อ ง วั ต ถุ เ ที ย บ กั บ
ตําแหนงเริ่มตน  อัตราเร็ว คือ ระยะทางที่
วั ต ถุ เ ค ลื่ อ น ที่ ไ ด ใ น ห นึ่ ง ห น ว ย เ ว ล า  
ความเร็ว คือ การกระจัดของวัตถุในหนึ่ง
หนวยเวลา

ม.๒  ๑.  ทดลองและอธิบายการหาแรง
ลั พ ธ ข อ ง แ ร ง ห ล า ย แ ร ง ใ น
ระนาบเดียวกันที่กระทําตอวัตถุ   

- แรงเปนปริมาณเวกเตอร  เมื่อมีแรงหลาย
แรงในระนาบเดียวกันกระทํ าตอวัตถุ
เดียวกัน สามารถหาแรงลัพธไดโดยใช
หลักการรวมเวกเตอร  

                             



๔๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๒.  อธิบายแรงลัพธที่กระทําตอ

วัตถุที่หยุดนิ่งหรือวัตถุเคลื่อนที่
ดวยความเร็วคงตัว   

- เมื่อแรงลัพธมีคาเปนศูนยกระทําตอวัตถุที่
หยุดนิ่ง วัตถุนั้นก็จะหยุดนิ่งตลอดไป แตถา
วัตถุ เคลื่อนที่ ดวยความเร็วคงตัว  ก็จะ
เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัวตลอดไป

๑. อธิบายความเรงและผลของแรง
ลัพธที่ทําตอวัตถุ 

- วัตถุเคลื่อนที่ดวยความเร็วที่เปลี่ยนแปลง 
เปนการเคลื่อนที่ดวยความเรง เมื่อแรงลัพธ
มีคาไมเทากับศูนยกระทําตอวัตถุวัตถุจะ
เคลื่อนที่ดวยความเรงซึ่งมีทิศทางเดียวกับ
แรงลัพธ

๒. ทดลองและอธิบายแรงกิริยา
และแรงปฏิกิริยาระหวางวัตถุ  
และนํ าความรู ไปใช ประโยชน   

- ทุกแรงกิริยาจะมีแรงปฏิกิริยาโตตอบดวย
ขนาดของแรงเทากัน แตมีทิศทางตรงขาม

- การนําความรูเรื่องแรงกิริยาและแรง
ปฏิกิริยาไปใชอธิบาย เชน การชักเยอ การ
จุดบั้งไฟ

ม.๓

๓. ทดลองและอธิบายแรงพยุงของ
ของเหลวที่กระทําตอวัตถุ

-  แรงพยุง คือ แรงที่ของเหลวกระทําตอวัตถุ
มี ค า เ ท า กั บ น้ํ า หนั ก ข อง ข อง เ หล วที่ มี
ปริมาตรเทากับสวนที่จมของวัตถุ

-  ของเหลวที่มีความหนาแนนมากจะมีแรงพยุงมาก
-  วั ต ถุ ที่ ล อ ย ไ ด ใ น ข อง เห ล ว จ ะ มี ค ว า ม

หนาแนนนอยกวาความหนาแนนของ
ของเหลว

 ๑.  ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางแรงกับการเคลื่อนที่ของ
วัตถุในสนามโนมถวง และนํา
ความรูไปใชประโยชน 

-   ในสนามโนมถวงจะมีแรงกระทําตอวัตถุ 
ทําใหวัตถุมีน้ําหนัก เมื่อปลอยวัตถุ วัตถุจะ
ตกแบบเสรี  สนามโนมถวงทําใหวัตถุตางๆ 
ไม หลุ ดจา ก โล ก  เชน   ก า รโค จรข อง
ดาวเทียมรอบโลก และอาจใชแรงโนมถวง
ไปใชประโยชนเพื่อหาแนวดิ่งของชาง
กอสราง

ม.๔-ม.๖

๒. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางแรงกับการเคลื่อนที่ของ

- เมื่ออนุภาคที่มีประจุไฟฟาอยูในสนามไฟฟา   
จะมีแรงกระทําตออนุภาคนั้น ซึ่งอาจทําให



๔๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
อนุภาคในสนามไฟฟ า  และ
นําความรูไปใชประโยชน 

สภาพการเคลื่อนที่ของอนุภาคเปลี่ยนไป 
สามา รถนํ าสมบั ตินี้ ไ ปประ ยุกตสร า ง
เครื่องมือบางชนิด เชน เครื่องกําจัดฝุน 
ออสซิลโลสโคป

๓. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางแรงกับการเคลื่อนที่ของ
อนุภาคในสนามแมเหล็ก และ   
นําความรูไปใชประโยชน 

- เมื่ออนุภาคที่มีประจุไฟฟาเคลื่อนที่ ใน
สนามแมเหล็ก จะมีแรงกระทําตออนุภาค
นั้น ซึ่งอาจทําใหสภาพการเคลื่อนที่ของ
อนุภาคเปลี่ยนไป  สามารถนําสมบัตินี้ไป
ประยุกตสรางหลอดภาพโทรทัศน

๔. วิ เ ค ร า ะ ห แ ล ะ อ ธิ บ า ย แ ร ง
นิวเคลียรและแรงไฟฟาระหวาง
อนุภาคในนิวเคลียส

- อนุภาคในนิวเคลียส เรียกวา นิวคลีออน  นิวคลีออน 
ประกอบดวยโปรตอนและนิวตรอน นิวคลีออน       
ในนิวเคลียสยึดเหนี่ยวกันดวยแรงนิวเคลียร    
ซึ่งมีคามากกวาแรงผลักทางไฟฟาระหวาง         
นิ วคลี ออน นิ วคลี ออนจึ งอยู รวมกั นใน
นิวเคลียสได



๔๕

สาระที่ ๔ แรงและการเคลื่อนที่

มาตรฐาน ว ๔.๒ เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ          
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร   สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -
ป.๒ - -
ป.๓ - -
ป.๔ - -
ป.๕ 1. ทดลองและอธิบาย แรงเสียด

ทานและนําความรูไปใช
ประโยชน        

- แรงเสียดทานเปนแรงตานการเคลื่อนที่
ของวัตถุ แรงเสียดทานมีประโยชน เชน
ในการเดินตองอาศัยแรงเสียดทาน

ป.๖ - -
ม. ๑ - -
ม.๒ - -

 ๑.  ทดลองและอธิบายความ
แตกตางระหวางแรงเสียดทาน
สถิตกับแรงเสียดทานจลน และ
นําความรูไปใชประโยชน 

- แรงเสียดทานสถิตเปนแรงเสียดทานที่
กระทําตอวัตถุขณะหยุดนิ่ง  สวนแรงเสียด
ทานจลนเปนแรงเสียดทานที่กระทําตอวัตถุขณะ
เคลื่อนที่

- การเพิ่มแรงเสียดทาน เชน การออกแบบพื้น
รองเทาเพื่อกันลื่น

 - การลดแรงเสียดทาน เชน การใชน้ํามันหลอลื่นที ่           
จุดหมุน

ม.๓

๒. ทดลองและวิเคราะหโมเมนต
ของแรง และนําความรูไปใช
ประโยชน  

- เมื่อมีแรงที่กระทําตอวัตถุ แลวทําใหเกิด
โมเมนตของแรงรอบจุดหมุน  วัตถุจะ
เปลี่ยนสภาพการหมุน

- การวิเคราะหโมเมนตของแรงในสถานการณ
ตาง ๆ



๔๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓.  สังเกตและอธิบายการเคลื่อนที่ของ

วัตถุที่เปนแนวตรง และแนวโคง  
- การเคลื่อนที่ของวัตถุมีทั้งการเคลื่อนที่ในแนวตรง 

เชน การตกแบบเสรี  และการเคลื่อนที่ในแนวโคง  
เชน  การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทลของลูก
บาสเกตบอลในอากาศ  การเคลื่อนที่แบบ
วงกลมของวัตถุที่ผูกเชือกแลวแกวง เปนตน

 ๑.  อธิบายและทดลองความสัมพันธ
ระหวางการกระจัด เวลา ความเร็ว   
ความเรงของการเคลื่อนที่ในแนว
ตรง 

- การเคลื่อนที่แนวตรงเปนการเคลื่อนที่ใน
แนวใ ดแนวหนึ่ ง  เช น  แนวรา บ หรือ
แนวดิ่งที่มีการกระจัด ความเร็ว ความเรง 
อยูในแนวเสนตรงเดียวกัน โดยความเรง
ของวัตถุหาไดจากความเร็วที่เปลี่ยนไปใน
หนึ่งหนวยเวลา

๒.  สังเกตและอธิบายการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล แบบวงกลม และแบบ
ฮารมอนิกอยางงาย           

- การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทลเปนการ
เคลื่อนที่วิถีโคงที่มีความเร็วในแนวราบคง
ตัวและความเรงในแนวดิ่งคงตัว

- การเคลื่อนที่แบบวงกลมปนการเคลื่อนที่
ที่มีความเร็วในแนวเสนสัมผัสวงกลมและ
มีแรงในทิศทางเขาสูศูนยกลาง

- การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอยางงายเปน
การเคลื่อนที่กลับไปกลับมาซ้ําทางเดิม 
เชน การแกวงของลูกตุมอยางงาย โดยที่
มุมสูงสุดที่ เบนจากแนวดิ่ง มีคาคงตัว
ตลอด

ม.๔-ม.๖

๓.  อ ภิ ป ร า ย ผ ล ก า ร สื บ ค น แ ล ะ
ประโยชน เกี่ยวกับการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล แบบวงกลม และ
แบบฮารมอนิกอยางงาย   

- การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทลสามารถ
นําไปใชประโยชน เชน การเลนเทนนิส 
บาสเกตบอล

- การเคลื่อนที่แบบวงกลมสามารถนําไปใช
ประโยชน เชน การวิ่งทางโคงของรถยนต
ใหปลอดภัย

- การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอย างงาย
สามารถนําไปใชประโยชนในการสราง
นาฬิกาแบบลูกตุม



๔๗

สาระที่ ๕ พลังงาน

มาตรฐาน ว ๕. ๑   เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน  ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและ
สิ่งแวดลอม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู  สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู  
ไปใชประโยชน 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -

๑. ทดลองและอธิบายไดวาไฟฟา
เปนพลังงาน     

- ไฟ ฟ า จา ก เซล ล ไ ฟฟ า หรือแบ ตเตอรี่ 
สามารถทํางานได ไฟฟาจึงเปนพลังงาน

ป.๒

๒. สํ า ร ว จ แ ล ะ ย ก ตั ว อ ย า ง
เครื่องใชไฟฟาในบานที่เปลี่ยน
พลังงานไฟฟาเปนพลังงานอื่น 

- พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานอื่นได 
ซึ่งตรวจสอบไดจากเครื่องใชไฟฟาในบาน 
เชน   พัดลม  หมอหุงขาวไฟฟา

๑. บอกแหลงพลังงานธรรมชาติที่
ใชผลิตไฟฟา   

- กา รผลิตไฟ ฟ า ใช พ ลั ง งา นจาก แหล ง
พลังงานธรรมชาติ ซึ่งบางแหลงเปนแหลง
พ ลั ง ง า น ที่ มี จํ า กั ด  เ ช น  น้ํ า มั น  แ ก ส
ธรรมชาติ บางแหลงเปนแหลงพลังงานที่
หมุนเวียน เชน  น้ํา ลม

ป.๓

๒. อ ธิ บ า ย ค ว า ม สํ า คั ญ ข อ ง
พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ า แ ล ะ  เ ส น อ
วิธีการใชไฟฟาอยางประหยัด
และปลอดภัย 

- พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ า มี ค ว า ม สํ า คั ญ ต อ
ชีวิตประจําวัน เชน เปนแหลงกําเนิดแสง
สวาง จึงตองใชไฟฟาอยางประหยัด  เชน  
ปดไฟเมื่อไมใชงาน รวมทั้งใชไฟฟาอยาง
ปลอดภัย เชน  เลือกใชอุปกรณตาง ๆ ที่มี
มาตรฐาน

๑. ทดลองและอธิบายการเคลื่อนที่
ของแสงจากแหลงกําเนิด 

- แสงเคลื่อนที่จากแหลงกําเนิดทุกทิศทาง 
และเคลื่อนที่เปนแนวตรง

๒. ทดลองและอธิบายการสะทอน
ของแสงที่ตกกระทบวัตถุ 

- แสงตกกระทบวัตถุจะเกิดการสะทอนของ
แสงโดยมีมุมตกกระทบเทากับมุมสะทอน

๓. ทดลองและจําแนกวัตถุตาม
ลักษณะการมองเห็นจาก
แหลงกําเนิดแสง 

- เมื่อแสงกระทบวัตถุตางกัน จะผานวัตถุแต
ละ ชนิดไ ดต าง กัน  ทํ า ให จํ า แนกวัตถุ
ออกเปนตัวกลางโปรงใส ตัวกลางโปรง
แสงและวัตถุทึบแสง

ป.๔

๔. ทดลองและอธิบายการหักเห - เมื่อแสงเคลื่อนที่ผานตัวกลางที่ตางชนิดกัน



๔๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ของแสงเมื่อผานตัวกลาง
โปรงใสสองชนิด 

ทิศทางการเคลื่อนที่ของแสงเปลี่ยน เรียกการ
หักเหของแสง

๕. ทดลองและอธิบายการเปลี่ยน
แสงเปนพลังงานไฟฟาและนํา
ความรูไปใชประโยชน 

- เซลลสุริยะเปนอุปกรณที่เปลี่ยนพลังงาน
แสงเปนพลังงานไฟฟา อุปกรณไฟฟา
หลายชนิดมีเซลลสุริยะเปนสวนประกอบ 
เชน เครื่องคิดเลข

๖. ทดลองและอธิบายแสงขาว
ประกอบดวยแสงสีตาง ๆ และ
นําความรูไปใชประโยชน 

- แสงขาวผานปริซึมจะเกิดการกระจายของ
แสงเปนแสงสีตาง ๆ  นําไปใชอธิบาย
ปรากฏการณธรรมชาติ เชน การเกิดสีรุง

๑. ทดลองและอธิบายการเกิดเสียง
และการเคลื่อนที่ของเสียง 

- เสียงเกิดจากการสั่นของแหลงกําเนิดเสียง
และเสียงเคลื่อนที่จากแหลงกําเนิดเสียงทุก
ทิศทางโดยอาศัยตัวกลาง

๒. ทดลองและอธิบายการเกิดเสียง
สูง เสียงต่ํา      

- แหลงกําเนิดเสียงสั่นดวยความถี่ต่ําจะเกิด
เสียงต่ํา แตถาสั่นดวยความถี่สูงจะเกิดเสียง
สูง  

๓. ทดลองและอธิบายเสียงดัง 
เสียงคอย               

- แหลงกําเนิดเสียงสั่นดวยพลังงานมากจะ
ทําใหเกิดเสียงดัง แตถาแหลงกําเนิดเสียง
สั่นดวยพลังงานนอยจะเกิดเสียงคอย

ป.๕

๔.  สํารวจและอภิปรายอันตรายที่
เกิดขึ้นเมื่อฟงเสียงดังมาก ๆ  

- เสียงดังมาก    ๆจะเปนอันตรายตอการไดยิน 
และเสียงที่กอใหเกิดความรําคาญ เรียกวา
มลพิษทางเสียง

๑. ทดลองและอธิบายการตอ
วงจรไฟฟาอยางงาย  

- ว ง จ ร ไ ฟ ฟ า อ ย า ง ง า ย ป ร ะ ก อ บ ด ว ย 
แหลงกําเนิดไฟฟา อุปกรณไฟฟา 

๒. ทดลองและอธิบายตัวนําไฟฟา
และฉนวนไฟฟา 

- วัสดุที่กระแสไฟฟาผานไดเปนตัวนําไฟฟา 
ถากระแสไฟฟาผานไมไดเปนฉนวนไฟฟา

ป.๖

๓. ทดลองและอธิบายการตอ
เซลลไฟฟาแบบอนุกรม และ
นําความรูไปใชประโยชน            

- เซลลไฟฟาหลายเซลลตอเรียงกัน โดย
ขั้วบวกของเซลลไฟฟาเซลลหนึ่งตอกับขั้ว
ลบของอีก เซลลหนึ่ ง เปนการตอแบบ
อนุกรม ทําใหมีกระแสไฟฟาผานอุปกรณ
ไฟฟาในวงจรเพิ่มขึ้น

- การตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรมสามารถ



๔๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
นําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน เชน  
การตอเซลลไฟฟาในไฟฉาย

๔. ทดลองและอธิบายการตอ
หลอดไฟฟาทั้งแบบอนุกรม  
แบบขนาน  และนําความรูไป
ใชประโยชน  

- การตอหลอดไฟฟ าแบบอนุกรม  จะมี
กระแสไฟฟาปริมาณเดียวกันผานหลอด
ไฟฟาแตละหลอด 

- การตอหลอดไฟฟาแบบขนาน 
กระแสไฟฟาจะแยกผานหลอดไฟฟาแตละ
หลอด  สามารถนําไปใชประโยชน เชน 
การตอหลอดไฟฟาหลายดวงในบาน

๕. ทดลองและอธิบายการเกิด
สนามแมเหล็กรอบสายไฟที่มี
กระแสไฟฟาผาน และนํา
ความรูไปใชประโยชน  

- สายไฟที่มีกระแสไฟฟาผานจะเกิดสนามแมเหล็ก 
รอบสายไฟ สามารถนําไปใชประโยชน 
เชน การทําแมเหล็กไฟฟา

๑. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและ
การวัดอุณหภูมิ 

- การวัดอุณหภูมิเปนการวัดระดับความรอน
ของสาร สามารถวัดดวยเทอรมอมิเตอร

๒. สังเกตและอธิบายการถายโอน
ความรอน และนําความรูไปใช
ประโยชน  

- การถายโอนความรอนมีสามวิธี คือ การนํา
ความรอน การพาความรอนและการแผรังสี
ความรอน

- การนําความรอน เปนการถายโอนความ
รอนโดยการสั่นของโมเลกุล

- การพาความรอน เปนการถายโอนความ
รอนโดยโมเลกุลของสารเคลื่อนที่ไปดวย

- การแผรังสีความรอน เปนการถายโอน
ความรอนจากคลื่นแมเหล็กไฟฟา

- การนําความรูเรื่องการถายโอนความรอนไป
ใชประโยชน

ม. ๑

๓. อธิบายการดูดกลืน การคาย
ความรอน โดยการแผรังสี และ
นําความรูไปใชประโยชน      

- วัตถุที่แตกตางกันมีสมบัติในการดูดกลืน
ความรอนและคายความรอนไดตางกัน

- การนําความรูเรื่องการดูดกลืนความรอน
และการคายความรอนไปใชประโยชน



๕๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๔. อธิบายสมดุลความรอนและผล

ของความรอนตอการขยายตัว
ของสาร และนําความรูไปใช
ในชีวิตประจําวัน 

- เมื่อวัตถุสองสิ่งอยูในสมดุลความรอน วัตถุ
ทั้งสองมีอุณหภูมิเทากัน

- การขยายตัวของวัตถุเปนผลจากความรอนที่
วัตถุไดรับเพิ่มขึ้น

- การนําความรูเรื่องการขยายตัวของวัตถุเมื่อ
ไดรับความรอนไปใชประโยชน

๑. ทดลองและอธิบายการสะทอน
ของแสง การหัก เหของแสง 
และนําความรูไปใชประโยชน       

- เมื่อแสงตกกระทบผิววัตถุหรือตัวกลางอีก     
ตัวกลางหนึ่ง แสงจะเปลี่ยนทิศทางการ
เคลื่อนที่โดยการสะทอนของแสง หรือการ
หักเหของแสง

- การนําความรูเกี่ยวกับการสะทอนของแสง 
และการหักเหของแสงไปใชอธิบายแวนตา 
ทัศนอุปกรณ  กระจก   เสนใยนําแสง

๒. อธิบายผลของความสวางที่มีตอ
มนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ 

- นัยนตาของคนเราเปนอวัยวะใชมองดูสิ่ง
ตางๆ นัยนตามีองคประกอบสําคัญหลายอยาง

- ความสวางมีผลตอนัยนตามนุษย จึงมีการ
นําความรูเกี่ยวกับความสวางมาชวยในการ
จัดความสวางใหเหมาะสมกับการทํางาน

- ออกแบบวิธีการตรวจสอบวาความสวางมี
ผลตอสิ่งมีชีวิตอื่น

ม.๒

๓. ทดลองและอธิบายการดูดกลืน
แสงสี  การมองเห็นสีของวัตถุ 
และนําความรูไปใชประโยชน 

- เมื่อแสงตกกระทบวัตถุ วัตถุจะดูดกลืนแสง
สีบางสีไว และสะทอนแสงสีที่เหลือออกมา
ทําใหเรามองเห็นวัตถุเปนสีตาง ๆ

- การนําความรูเกี่ยวกับการดูดกลืนแสงสีการ
มองเห็นสีของวัตถุไปใชประโยชนในการ
ถายรูปและในการแสดง

ม.๓ ๑. อธิบายงาน พลังงานจลน พลังงาน
ศักยโนมถวง กฎการอนุรักษ
พลังงาน และความสัมพันธ
ระหวางปริมาณเหลานี้ รวมทั้ง
นําความรูไปใชประโยชน  

- การใหงานแกวัตถุเปนการถายโอนพลังงาน
ใหวัตถุ  พลั งงานนี้ เปนพลั งงานกลซึ่ ง
ประกอบดวยพลังงานศักยและพลังงานจลน  
พลังงานจลนเปนพลังงานของวัตถุขณะวัตถุ
เคลื่อนที่ สวนพลังงานศักยโนมถวงของวัตถุ



๕๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
เปนพลังงานของวัตถุที่อยูสูงจากพื้นโลก

- กฎการอนุรักษพลังงานกลาววา พลังงานรวม
      ของวัตถุไมสูญหาย แตสามารถเปลี่ยนจาก

รูปหนึ่งไปเปนอีกรูปหนึ่งได
- การนํากฎการอนุรักษพลังงานไปใชประโยชน

ในการอธิบายปรากฏการณ เชน พลังงานน้ํา
เหนือเขื่อนเปลี่ยนรูปจากพลังงานศักยโนมถวง
เปนพลังงานจลน, ปนจั่นตอกเสาเข็ม

๒. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวางความตางศักย กระแสไฟฟา 
ความตานทาน และนําความรูไป
ใชประโยชน  

- ความตางศักย กระแสไฟฟาและความตานทาน
มีความสัมพันธกันตามกฎของโอหม

- การนํากฎของโอหมไปใชวิเคราะหวงจรไฟฟา
อยางงาย

๓. คํ า นวณพ ลั ง ง า นไ ฟ ฟ า ข อง
เครื่องใชไฟฟา และนําความรู
ไปใชประโยชน  

- การคํานวณพลังงานไฟฟาของเครื่องใชไฟฟา
เปนสวนหนึ่งของการคิดคาไฟฟาและเปน
แนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟาในบาน

๔. สัง เกตแล ะอภิปรา ย กา รตอ
วงจรไฟฟาในบานอยางถูกตอง
ปลอดภัย และประหยัด 

- การตอวงจรไฟฟาในบานตองออกแบบวงจร ติดตั้ง
เครื่องใชไฟฟา อุปกรณไฟฟาอยางถูกตอง โดย
การตอสวิตชแบบอนุกรม  ตอเตารับแบบขนาน 
และเพื่อความปลอดภัยตองตอสายดินและฟวส  
รวมทั้งตองคํานึงถึงการใชไฟฟาอยางประหยัด

๕. อธิบายตัวต านทาน ไดโอด 
ทรานซิสเตอร และทดลองตอ
วงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตนที่มี
ทรานซิสเตอร  

- ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส เชน ตัวตานทาน ไดโอด 
ทรานซิสเตอร มีสมบั ติทางไฟฟาแตกต างกั น                   
ตัวตานทานทําหนาที่จํากัดกระแสไฟฟาในวงจร
ไดโอดมีสมบัติใหกระแสไฟฟาผานไดทิศทาง
เดียวและทรานซิสเตอรทําหนาที่เปนสวิตซปด-
เปดวงจร

- การประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกสเบื้องตนที่มี
ทรานซิสเตอร  ๑ ตัวทําหนาที่เปนสวิตซ

ม.๔-ม.๖  ๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของคลื่นกล 
และอธิบายความสัมพันธระหวาง 
อัตราเร็ว ความถี่และความยาวคลื่น 

-   คลื่นกลมีสมบัติ การสะทอน การหักเห การแทรก
สอด และการเลี้ยวเบน

-  อัตราเร็ว ความถี่และความยาวคลื่นมี



๕๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ความสัมพันธกันดังนี้                              
อัตราเร็ว =  ความถี่  ความยาวคลื่น

๒. อธิบายการเกิดคลื่นเสียงบีตส
ของเสียง     ความเขมเสียง 
ระดับความเขมเสียง การไดยิน
เสี ยง  คุณภาพเสียง  และนํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-   คลื่นเสียงเกิดจากการสั่นของแหลงกําเนิด
เสียง

-   บีตสข อง เสี ย ง เกิ ดจา กค ลื่น เสี ย งจา ก
แหลงกําเนิดสองแหลงที่มีความถี่ตางกัน
เล็กนอย มารวมกัน ทําใหไดยินเสียงดัง
คอยเปนจังหวะ

-   ความเขมเสียง คือ พลังงานเสียงที่ตกตั้ง
ฉากบนหนึ่งหนวยพื้นที่ในหนึ่งหนวยเวลา

-   ระดับความเขมเสียงจะบอกความดังคอย
ของเสียงที่ไดยิน

-   เ ค รื่ อ ง ด น ต รี แ ต ล ะ ช นิ ด ที่ ใ ช ตั ว โ น ต
เดี ย วกั น  จะ ให รูปค ลื่ นที่ แตก ต าง กั น 
เรียกวามีคุณภาพเสียงตางกัน

๓. อภิปรายผลการสืบคนขอมูล
เกี่ยวกับมลพิษทางเสียงที่มีตอ
สุขภาพของมนุษย  และการ
เสนอวิธีปองกัน 

- มลพิษทางเสียงมีผลตอสุขภาพของมนุษย  
ถาฟงเสียงที่มีระดับความเขมเสียงสูงกวา
มาตรฐานเปนเวลานาน อาจกอใหเกิด
อันตรายตอการไดยินและสภาพจิตใจได 
การปองกันโดยการหลีกเลี่ยงหรือใชเครื่อง
ครอบหูหรือลดการสั่นของแหลงกําเนิด
เสียง เชน เครื่องจักร

๔.   อธิบายคลื่นแม เหล็กไฟฟ า 
สเปกตรัมคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
แล ะ นํ า เส นอผล กา รสื บ ค น
ขอมูลเกี่ยวกับประโยชน และ
การปองกันอันตรายจากคลื่น
แมเหล็กไฟฟา 

- คลื่นแมเหล็กไฟฟาประกอบดวยสนามแมเหล็ก
และสนามไฟฟาที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  
สเปกตรัมคลื่นแมเหล็กไฟฟามีความถี่
ตอเนื่องกัน โดยคลื่นแมเหล็กไฟฟาชวง
ความถี่ต างๆ มีลักษณะเฉพาะตัว  ซึ่ ง
สามารถนําไปใชประโยชนไดแตกตางกัน 
เชน การรับสงวิทยุ โทรทัศน การปองกัน
อันตรายจากคลื่นแมเหล็กไฟฟา เชน ไมอยู
ใกลเตาไมโครเวฟขณะเตาทํางาน



๕๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๕. อธิบายปฏิกิริยานิวเคลียร ฟช

ชัน ฟวชัน และความสัมพันธ
ระหวางมวลกับพลังงาน          

- ปฏิกิริยานิวเคลียร เปนปฏิกิริยาที่ทําให
นิวเคลียสเกิดการเปลี่ยนแปลง ปฏิกิริยาที่
นิวเคลียสของธาตุที่มีเลขมวลมากแตกตัว 
เรียกวา ฟชชัน ปฏิกิริยาที่ เกิดจากการ
หลอมรวมนิวเคลียสของธาตุที่มีเลขมวล
นอย เรียกวา ฟวชัน ความสัมพันธระหวาง
มวลและพลั งงานเปนไปตามสมกา ร 

2mcE 

๖.  สืบคนขอมูลเกี่ยวกับพลังงานที่
ไดจากปฏิกิริยานิวเคลียรและ
ผ ล ต อ สิ่ ง มี ชี วิ ต  แ ล ะ
สิ่งแวดลอม 

- ปฏิกิริยานิวเคลียรทําใหเกิดผลกระทบตอ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

๗.  อภิปรายผลการสืบคนขอมูล
เกี่ยวกับโรงไฟฟานิวเคลียร 
และนําไปใชประโยชน 

- โรงไฟฟานิวเคลียรเปนโรงไฟฟาพลังงาน
ความรอนประเภทหนึ่ง ซึ่งไดพลังงาน
ความรอนจากพลังงานนิวเคลียร

๘. อธิบายชนิดและสมบัติของรังสี
จากธาตุกัมมันตรังสี 

-  รังสีจากธาตุกัมมันตรังสีมี ๓ ชนิด คือ 
แอลฟา บีตาและแกมมา  ซึ่งมีอํานาจทะลุ
ผานตางกัน

๙. อธิบายการเกิดกัมมันตภาพรังสี
และบอกวิธีการตรวจสอบรังสี
ใ น สิ่ ง แ ว ด ล อ ม  ก า ร ใ ช
ป ร ะ โ ย ช น  ผ ล ก ร ะ ท บ ต อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม           

-  กัมมันตภาพรังสี เกิดจากการสลายของ
ไอโซโทปของธาตุที่ ไม เสถียร สามารถ
ตรวจจับไดโดยเครื่ องตรวจวัดรั งสี  ใน
ธรรมชาติมีรังสีแตสวนใหญอยูในระดับต่ํา
มาก

-  รั งสีมี ประโยชนในด านอุตสาหกรรม 
การเกษตร การแพทย โบราณคดี รังสีใน
ระดับสูงมีอันตรายตอสิ่งมีชีวิต



๕๔

สาระที่ ๖  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก

มาตรฐาน ว ๖. ๑     เขาใจกระบวนการตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธของ
กระบวนการตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ ๑. สํารวจ ทดลองและอธิบาย

องคประกอบและสมบัติทาง
กายภาพของดินในทองถิ่น           

- ดินประกอบดวย เศษหิน  ซากพืช ซากสัตว 
โดยมีน้ําและอากาศแทรกอยูในชองวางของ
เม็ดดิน

-  ดินในแตละทองถิ่นมีสมบัติทางกายภาพ
แตกตางกันในดานของสี  เนื้อดิน การอุม
น้ําและการจับตัวของดิน

ป.๒  ๑. สํารวจและจําแนกประเภทของ
ดินโดยใชสมบัติทางกายภาพ
เปนเกณฑ และนําความรูไปใช
ประโยชน  

- ดินจําแนกออกเปนประเภทใหญ ๆ ไดแก 
ดินรวน  ดินเหนียวและดินทราย  ตาม
ลักษณะที่แตกตางกันในดานของสี เนื้อดิน 
การอุมน้ําและการจับตัวของดิน ซึ่งนําไปใช
ประโยชนไดแตกตางกันตามสมบัติของดิน

 ๑. สํารวจและอธิบายสมบัติทาง
กายภาพของน้ําจากแหลงน้ํา
ในทองถิ่น และนําความรูไป
ใชประโยชน 

-   น้ําพบไดทั้งที่ เปนของเหลว ของแข็งและ
แ ก ส  น้ํ า ล ะ ล า ย ส า ร บ า ง อ ย า ง ไ ด                    
น้ําเปลี่ยนแปลงรูปรางตามภาชนะที่บรรจุ 
และรักษาระดับในแนวราบ

- คุณภาพของน้ํ าพิจารณาจาก  สี   กลิ่น  
ความโปรงใสของน้ํา

- น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจําเปนตอชีวิต ทั้ง
ในการบริโภค อุปโภค จึงตองใชอยางประหยัด

ป.๓

๒. สืบคนขอมูลและอภิปราย
สวนประกอบของอากาศและ
ความสําคัญของอากาศ  

  - อากาศประกอบดวย แกสไนโตรเจน  แกส          
ออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซดและ          
แกส อื่น ๆ รวมทั้งไอน้ํา และฝุนละออง

  - อากาศมีความสําคัญตอการดํ ารงชีวิต  
สิ่ งมีชีวิตทุกชนิดตองใชอากาศในการ
หายใจ และอากาศยังมีประโยชนในดาน
อื่นๆ อีกมากมาย



๕๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. ทดลองอธิบายการเคลื่อนที่

ของอากาศที่มีผลจากความ
แตกตางของอุณหภูมิ 

-   อากาศจะเคลื่อนจากบริเวณที่มีอุณหภูมิต่ํา
ไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงกวา โดยอากาศ
ที่เคลื่อนที่ในแนวราบทําใหเกิดลม

 ๑. สํารวจและอธิบายการเกิดดิน -   ดินเกิดจากหินที่ผุพังผสมกับซากพืช ซาก
สัตว 

ป.๔

๒. ระบุชนิดและสมบัติของดินที่
ใชปลูกพืชในทองถิ่น 

-    ดิ น มี ส ว น ป ร ะ ก อ บ ข อ ง เ ศ ษ หิ น 
อินทรียวัตถุ น้ํา และอากาศในสัดสวนที่
แตกตางกันทําใหเกิดดินหลายชนิด  พืชแต
ละชนิดเจริญเติบโตไดดีในดินที่แตกตาง
กัน  ดังนั้นการปลูกพืชจึงควรเลือกใชดิน
ใหเหมาะสม

 ๑. สํารวจ ทดลองและอธิบายการ
เกิดเมฆ  หมอก น้ําคาง ฝน 
และลูกเห็บ 

-    ไอน้ําในอากาศที่ควบแนนเปนละอองน้ําเล็ก 
ๆ ทําใหเกิดหมอกและเมฆละอองน้ําเล็ก ๆ
ที่รวมกันเปนหยดน้ําจะทําใหเกิดน้ําคาง
และฝน

-    หยดน้ําที่กลายเปนน้ําแข็งแลวถูกพายุพัดวน
ในเมฆระดับสูงจนเปนกอนน้ําแข็งขนาด
ใหญขึ้นแลวตกลงมาทําใหเกิดลูกเห็บ

๒. ทดลองและอธิบายการเกิดวัฏ
จักรน้ํา

-    วัฏจักรน้ํ า เกิดจากการหมุนเวียนอย าง
ตอเนื่อง   ระหวางน้ําบริเวณผิวโลกกับน้ํา
ในบรรยากาศ

๓. ออกแบบและสรางเครื่องมือ
อยางงายในการวัดอุณหภูมิ  
ความชื้น  และความกดอากาศ   

-  อุณหภูมิ ความชื้น ความกดอากาศ มีการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งสามารถตรวจสอบโดยใช
เครื่องมืออยางงายได

ป.๕

๔. ทดลองและอธิบายการเกิดลม
และนําความรูไปใชประโยชน
ในชีวิตประจําวัน 

-     การเกิดลมเกิดจากการเคลื่อนที่ของอากาศ
ตามแนวพื้นราบ อากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิ
สูง  มวลอากาศจะขยายตัวลอยตัวสูงขึ้น 
สวนอากาศบริ เวณที่มีอุณหภูมิต่ํ า  มวล
อากาศจะจมตัวลงและเคลื่อนที่ไปแทนที่ 

-     พลังงานจากลมนําไปใชประโยชนไดมากมายในดานการ
ผลิตกระแสไฟฟาและการทํากังหันลม



๕๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
 ๑. อธิบาย จําแนกประเภทของหิน 

โดยใชลักษณะของหิน สมบัติ
ข อ ง หิ น เ ป น เ ก ณ ฑ แ ล ะ นํ า
ความรูไปใชประโยชน 

-     หินแตละชนิดมีลักษณะแตกตางกัน จําแนก
ตามลักษณะที่สังเกตไดเปนเกณฑ เชน สี     
เนื้อหิน ความแข็ง   ความหนาแนน

- นักธรณีวิทยาจําแนกหินตามลักษณะการเกิด      
ได สามประเภท คื อ หินอั คนี   หินตะกอน            
และหินแปร 

- ลักษณะหินและสมบัติของหินที่แตกตางกัน 
นํามาใชใหเหมาะกับงานทั้งในดานกอสรางดาน
อุตสาหกรรมและอื่นๆ

๒. สํารวจและอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงของหิน

-    การเปลี่ยนแปลงของหินในธรรมชาติโดย
การผุพังอยูกับที่  การกรอน ทําใหหินมี
ขนาดเล็กลง  จนเปนสวนประกอบของดิน

ป.๖

๓. สืบคนและอธิบายธรณีพิบัติภัย
ที่ มี ผ ล ต อ ม นุ ษ ย แ ล ะ
สภาพแวดลอมในทองถิ่น            

- มนุษยควรเรียนรูและปฏิบัติตนใหปลอดภัย
จากธรณีพิบัติภัยที่อาจเกิดขึ้นในทองถิ่น
ไดแก น้ําปาไหลหลาก น้ําทวม แผนดิน
ถลม แผนดินไหว      สึนามิและอื่นๆ  

๑. สืบคนและอธิบายองคประกอบ
และการ  แบงชั้นบรรยากาศที่
ปกคลุมผิวโลก 

- บรรยากาศของโลกประกอบดวยสวนผสม
ของแกสตาง ๆ  ที่อยูรอบโลกสูงขึ้นไปจาก
พื้นผิวโลกหลายกิโลเมตร

- บรรยากาศแบงเปนชั้นตามอุณหภูมิและ
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิตามความสูงจาก
พื้นดิน

๒. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ
ระหวาง อุณหภูมิ ความชื้นและ
ค ว า ม ก ด อ า ก า ศ ที่ มี ผ ล ต อ
ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ

-    อุณหภูมิ   ความชื้นและความกดอากาศ       
มีผลตอปรากฏการณทางลมฟาอากาศ

๓. สังเกต วิเคราะหและ อภิปราย
การเกิดปรากฏการณทางลมฟา
อากาศที่มีผลตอมนุษย 

- ปรากฏการณทางลมฟาอากาศ ไดแก การ
เกิดเมฆ   ฝน พายุฟาคะนอง  พายุหมุนเขต
รอน ลมมรสุมฯลฯ

ม. ๑

๔. สืบคน วิเคราะห และแปลความหมาย
ขอมูลจากการพยากรณอากาศ 

- การพยากรณอากาศอาศัยขอมูลเกี่ยวกับ
อุณหภูมิ   ค วา ม ก ดอา ก า ศ    ค วา ม ชื้ น 



๕๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ปริมาณเมฆ ปริมาณน้ําฝนและนํามาแปล
ความหมายเพื่อใชในการทํานายสภาพ
อากาศ

๕. สืบคน วิเคราะห และอธิบาย
ผลของลมฟาอากาศตอการ
ดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งแวดลอม

- สภาพลมฟาอากาศที่เปลี่ยนแปลงบนโลก
ทําให เกิดพายุ    ปรากฏการณ เอลนิโญ  
ลานีญา ซึ่ งสงผลตอการดํารงชีวิตของ
มนุษย และสิ่งแวดลอม  

๖. สืบคน วิเคราะห และอธิบาย
ปจจัยทางธรรมชาติและการ
กระทําของมนุษยที่มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 
รูโหวโอโซน และฝนกรด 

- ปจจัยทางธรรมชาติและการกระทําของมนุษย เชน
ภูเขาไฟระเบิด  การตัดไมทําลายปา  การเผาไหม
ของเครื่องยนตและการปลอยแกสเรือนกระจก มี
ผลทําใหเกิดภาวะโลกรอน รูโหวของชั้นโอโซน 
และฝนกรด

- ภาวะโลกรอนคือปรากฏการณที่อุณหภูมิเฉลี่ย
ของโลกสูงขึ้น

๗. สืบคน วิเคราะหและอธิบายผล
ของภาวะโลกรอน รูโหวโอโซน 
และฝนกรด ที่มีตอสิ่งมีชีวิต
และสิ่งแวดลอม 

- ภาวะโลกรอนทําใหเกิดการละลายของธาร
น้ําแข็ง   ระดับน้ําทะเลสูงขึ้น  การกัดเซาะ
ชายฝงเพิ่มขึ้น น้ําทวม ไฟปา สงผลให
สิ่ ง มี ชี วิ ต บ า ง ช นิด สู ญพั นธุ แ ล ะ ทํ า ใ ห
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป

- รู โหว โอโซน และฝนกรดมี ผลต อการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

 ๑. สํ ารวจ ทดลองและอธิ บาย
ลั กษณะของชั้ นหน าตั ดดิ น 
สมบัติของดิน และกระบวนการ
เกิดดิน  

- ดินมีลักษณะและสมบัติแตกตางกันตาม
วัตถุ ตนกํ า เนิ ดดิน  ลั ก ษ ณะ ภูมิ อ า ก า ศ  
ลักษณะภูมิประเทศ พืชพรรณ สิ่งมีชีวิต 
และระยะเวลาในการเกิดดิน และตรวจสอบ
สมบัติบางประการของดิน

- ชั้นหนาตัดดินแตละชั้นและแตละพื้นที่มี
ลักษณะ สมบัติ และองคประกอบแตกตางกัน

ม.๒

๒. สํารวจ วิเคราะหและอธิบาย
ก า ร ใ ช ป ร ะ โ ย ช น แ ล ะ ก า ร
ปรับปรุงคุณภาพของดิน 

-    ดินในแตละทองถิ่นมีลักษณะและสมบัติ
ต างกันตามสภาพของดิน จึ งนํ าไปใช
ประโยชนตางกัน



๕๘

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
-     การปรับปรุงคุณภาพดินขึ้นอยูกับสภาพของ

ดินเพื่อทําใหดินมีความเหมาะสมตอการใช
ประโยชน

๓. ทดลองเลียนแบบเพื่ออธิบาย
กระบวนการเกิด  และลักษณะ
องคประกอบของหิน 

- กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาทั้ง
บนและใตพื้นผิวโลก ทํ าให เกิดหินที่ มี
ลักษณะองคประกอบแตกตางกันทั้งทางดาน
กายภาพ และทางเคมี

๔. ท ด ส อ บ  แ ล ะ สั ง เ ก ต
องคประกอบและสมบัติของ
หิน เพื่อจําแนกประเภทของหิน 
และนําความรูไปใชประโยชน 

- หินแบง เปน  หินอัคนี  หินแปรและหิน
ตะกอนหินแตละประเภทมีความสัมพันธ
กั น  แ ล ะ นํ า ไ ป ใ ช ป ร ะ โ ย ช น ใ น ท า ง
อุตสาหกรรม  การกอสรางและอื่น ๆ

๕.  ตรวจสอบและอธิบาย ลักษณะ
ทางกายภาพของแร และการ
นําไปใชประโยชน  

- เมื่อสภาวะแวดลอมธรรมชาติที่อยูภายใต
อุณหภูมิและความดันที่เหมาะสม ธาตุและ
สารประกอบจะตกผลึกเปนแรที่มีลักษณะ
และสมบัติตางกัน ซึ่งตองใชวิธีตรวจสอบ
สมบัติแตละอยางแตกตางกันไป

- แรที่สํารวจพบในประเทศไทยมีหลายชนิด 
แตละชนิดตรวจสอบทางกายภาพไดจากรูป
ผลึก ความถวงจําเพาะ   ความแข็ง   ความ
วาว   แนวแตกเรียบ สีและสีผงของแรและ
นํ า ไ ป ใ ช ป ร ะ โ ย ช น ต า ง กั น เ ช น ใ ช ทํ า
เครื่องประดับ  ใชในดานอุตสาหกรรม

๖ สืบคนและอธิบายกระบวนการ
เกิด  ลักษณะและสมบัติของ
ปโตรเลียม ถานหิน หินน้ํามัน 
และการนําไปใชประโยชน   

-    ปโตรเลียม ถานหิน หินน้ํามัน เปนเชื้อเพลิง
ธ ร ร ม ช า ติ ที่ เ กิ ด จ า ก ก ร ะ บ ว น ก า ร
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา ซึ่งแตละชนิด
จะมีลักษณะ สมบัติและวิธีการนําไปใช
ประโยชนแตกตางกัน

๗. สํารวจและอธิบายลักษณะ
แหลงน้ําธรรมชาติ   การใช
ประโยชนและการอนุรักษ
แหลงน้ําในทองถิ่น

-    แหลงน้ําบนโลก มีทั้งน้ําจืด น้ําเค็ม โดย
     แหลงน้ําจืดมีอยูทั้งบนดิน  ใตดิน และใน
     บรรยากาศ
-    การใชประโยชนของแหลงน้ํา ตองมีการวาง



๕๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
แผนการใช  การอนุรักษ  การปองกัน      
การแกไข และผลกระทบ ดวยวิธีการที่เหมาะสม

๘. ทดลองเลียนแบบ และอธิบาย 
การเกิดแหลงน้ําบนดิน   แหลง
น้ําใตดิน 

- แหลงน้ําบนดินมีหลายลักษณะขึ้นอยูกับ 
ลักษณะภูมิประเทศ  ลักษณะทางน้ํา และ
ความเร็วของกระแสน้ํา ในแตละฤดูกาล

-    น้ําบนดินบางสวนจะไหลซึมสูใตผิวดิน    
ถูกกักเก็บไวในชั้นดินและหิน เกิดเปนน้ําใตดิน 
ซึ่งสวนหนึ่งจะซึมอยูตามชองวางระหวาง
เม็ดตะกอน เรียกวาน้ําในดิน อีกสวนหนึ่ง 
จะไหลซึมลึกลงไป จนถูกกักเก็บไวตาม
ชองวางระหวางเม็ดตะกอน ตามรูพรุน หรือ
ตามรอยแตกของหิน หรือชั้นหินเรียกวาน้ําบาดาล

-   สมบัติของน้ําบาดาลขึ้นอยูกับชนิดของดิน แหลงแร
และหิน ที่เปนแหลงกักเก็บน้ําบาดาล และชั้นหิน
อุมน้ํา

๙.   ทดลองเลียนแบบและอธิบาย
กระบวนการผุพังอยูกับที่   การกรอน 
การพัดพา การทับถม การตก
ผลึกและผลของ กระบวนการ
ดังกลาว   

- การผุพังอยูกับที่การกรอน การพัดพา การ
ทับถม และการตกผลึก เปนกระบวนการ
สําคัญที่ทําใหพื้นผิวโลกเกิดการเปลี่ยนแปลง
เปนภูมิลักษณ    ตาง   ๆ   โดยมีลม   น้ํา    
ธารน้ําแข็ง   คลื่นและแรงโนมถวงของโลก
เปนตัวการสําคัญ

 ๑๐. สืบคน สรางแบบจําลองและ 
อ ธิ บ า ย โ ค ร ง ส ร า ง แ ล ะ
องคประกอบของโลก             

-   โครงสรางของโลกประกอบดวยชั้นเปลือก
โลก ชั้นเนื้อโลก และชั้นแกนโลก 
โครงสรางแตละชั้นจะมีลักษณะและ
สวนประกอบแตกตางกัน

ม.๓                                      -                                          -
ม.๔-ม.๖  ๑. สืบคนและอธิบายหลักการใน

การแบงโครงสรางโลก
- โลกเป นดาวเคราะห หินดวงหนึ่งในระบบ

สุริยะ ภายในโลกยังคงมีอุณหภูมิสูงมาก
และมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลานับตั้งแต 
โลกเริ่มเกิดจนถึงปจจุบัน

- นักวิทยาศาสตร แบ งโครงสรางโลกโดยใช 



๖๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
      ขอมูลและหลักฐานตางๆ ทางธรณีวิทยา 

และทางฟสิกส
๒. ทดลองเลียนแบบและอธิบาย

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีภาคของโลก

- การเปลี่ยนแปลงของโลกสามารถอธิบายได 
ดวยทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค

-   การเปลี่ยนแปลงทางธรณีภาคของโลก      
ส วนใหญจะเกิดในชั้นธรณีภาค และชั้นฐาน
ธรณีภาค

- ชั้นธรณีภาคแตกออกเป นแผ นใหญ ๆ หลาย
แผ น เรียกวา แผนธรณีภาค ซึ่งมีการเคลื่อนที่
อยูตลอดเวลา ทําให เกิดปรากฏการณ ตางๆ
ทางธรณีวิทยาบนผิวโลกที่สามารถศึกษาไดจา
กรองรอยหลักฐานที่ปรากฏอยูในปจจุบัน เชน 
รอยตอ รอยแยกของแผนธรณีภาค เทือกเขา 
ใตมหาสมุทร และซากดึกดําบรรพ เปนตน

๓. ทดลองเลียนแบบ และอธิบาย
กระบวนการเกิดภูเขา รอยเลื่อน 
รอยคดโค ง แผ นดินไหว ภูเขาไฟ
ระเบิด

- จากการศึกษาทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณี
ภาคและปรากฏการณ ทางธรณีวิทยาตั้งแต 
อดีตจนถึง   ปจจุบัน ทําใหพบวาแผนดินไหว
และภูเขาไฟส วนใหญจะเกิดอยู ตามแนวรอย
ตะเข็บของขอบแผ นธรณีภาค ที่ เรียกว า        
วงแหวนแหงไฟ

- รอยเลื่ อน เป นแนวรอยแตกของหินที่
เคลื่อนที่สัมพันธ กันและขนานไปกับรอย
แตก ซึ่งอาจสัมพันธ กับการเกิดแผ นดินไหว
และภูเขาไฟระเบิด

-    รอยคดโคง เปนรอยที่ปรากฏในหิน เกิดจาก
การแปรสัณฐานแผนธรณีภาค

-     กระบวนการเกิดรอยเลื่อน รอยคดโค ง การ
แปรสัณฐานแผ นธรณีภาค เป นส วนหนึ่ง
ของการเกิดเทือกเขาบนโลก

๔. สืบคนและอธิบายความสําคัญ
ของปรากฏการณทางธรณีวิทยา

- ปรากฏการณ ทางธรณีวิทยาที่สําคัญและมี     
ผลต อสิ่ งมีชี วิตที่ เห็นได ชัดเจน ได แก         



๖๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิดที่สงผล   
ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม

แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด
- แผ นดินไหวและภูเขาไฟระเบิดเป นปรากฏ

การณทางธรณีวิทยาที่ทําใหเกิดธรณีพิบัติภัย 
รูปแบบอื่นตามมา ทําให สูญเสียชีวิตและ
ทรัพย สินของมนุษย  เกิดการเปลี่ยนแปลง
ลักษณะธรณีสัณฐาน ชนิดหิน และสภาพ
แวดล อม

๕. สํารวจ วิเคราะหและอธิบายการ
ลําดับชั้นหิน จากการวางตัวของ
ชั้นหิน ซากดึกดําบรรพ  และ
โครงสร างทางธรณีวิทยา เพื่อ
อธิบายประวัติความเปนมาของ
พื้นที่

- สภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตของโลก 
สามารถอธิบายไดจากรองรอยตางๆที่
ปรากฏเปนหลักฐานอยูบนหิน

- ขอมูลทางธรณีวิทยาที่ ใชอธิบายความ
เปนมาของโลก ไดแก  ซากดึกดําบรรพ 
ชนิดของหิน โครงสรางทางธรณีวิทยา และ
การลําดับชั้นหิน 

- ประวัติความเป นมาของพื้นที่ ได จากการ
ลําดับชั้นหินตามอายุการเกิดของหินจาก
อายุมากขึ้นไปสู หินที่มีอายุน อย ตามมาตรา
ธรณีกาล

๖. สืบคน วิเคราะห และอธิบาย
ป ร ะ โ ย ช น ข อ ง ข อ มู ล ท า ง
ธรณีวิทยา

- การเปลี่ยนแปลงตางๆที่ เกิดขึ้นตั้งแตใน
อดีตจนถึงปจจุบันจะบอกถึงวิวัฒนาการ
ของการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกซึ่งจะ
ใหประโยชน ทั้งทางดานวิวัฒนาการ  และ
การสํารวจคนหาทรัพยากรธรณี

        
    



๖๒

สาระที่ ๗ ดาราศาสตรและอวกาศ

มาตรฐาน ว ๗. ๑      เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพันธภายใน
ระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร  การสื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ ๑. ระบุวาในทองฟามีดวงอาทิตย 

ดวงจันทรและดวงดาว  
- ในทองฟามีดวงอาทิตย  ดวงจันทรและ

ดวงดาว โดยจะมองเห็นทองฟามีลักษณะ
เปนครึ่งทรงกลมครอบแผนดินไว

ป.๒ ๒. สืบคนและอภิปรายความสําคัญ
ของดวงอาทิตย   

- ดวงอาทิตยเปนแหลงพลังงานที่สําคัญของ
โลกเพราะใหทั้งพลังงานความรอนและ
พลังงานแสง ซึ่งชวยในการดํารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต

ป.๓ ๑. สังเกต และอธิบายการขึ้นตก
ของดวงอาทิตย  ดวงจันทร การ
เกิดกลางวันกลางคืน และการ
กําหนดทิศ 

โลกหมุนรอบตัวเองทําใหเกิดปรากฏการณ
ตอไปนี้

- ปรากฏการณขึ้นตกของดวงอาทิตยและ
ดวงจันทร

- เกิดกลางวันและกลางคืนโดยดานที่หันรับ
แสงอาทิตยเปนเวลากลางวันและดานตรง
ข า ม ที่ ไ ม ไ ด รับ แ ส ง อ า ทิ ตย เ ป น เ ว ล า
กลางคืน

- กําหนดทิศโดยสังเกตจากการขึ้นและการตก
ของดวงอาทิตย ใหดานที่เห็นดวงอาทิตยขึ้น
เปนทิศตะวันออก และดานที่เห็นดวงอาทิตย
ตกเปนทิศตะวันตก เมื่อใชทิศตะวันออกเปน
หลัก โดยใหดานขวามืออยูทางทิศตะวันออก 
ดานซายมืออยูทางทิศตะวันตก ดานหนาจะ
เปนทิศเหนือและดานหลังจะเปนทิศใต

ป.๔ ๑. สรางแบบจําลองเพื่ออธิบาย
ลักษณะของระบบสุริยะ 

- ระบบสุริยะประกอบดวยดวงอาทิตยเปน
ศูนยกลางและมีบริวารโคจรอยูโดยรอบ 
คือ ดาวเคราะหแปดดวง  ดาวเคราะหแคระ 
ดาวเคราะหนอย ดาวหาง และวัตถุขนาด
เ ล็ ก อื่ น ๆ  ส ว น ด า ว ต ก  ห รื อ ผี พุ ง ไ ต 



๖๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
อุกกาบาต อาจเกิดมาจาก ดาวหาง ดาว
เคราะหนอย หรือวัตถุขนาดเล็กอื่นๆ

ป.๕  ๑.   สังเกตและอธิบายการเกิดทิศ  
และปรากฏการณการขึ้นตก
ของดวงดาวโดยใชแผนที่ดาว 

 -   การที่โลกหมุนรอบตัวเองนี้ทําใหเกิดการ
กําหนดทิศ โดยโลกหมุนรอบตัวเอง ทวน
เข็ม นาฬิ กาจากทิ ศตะ วันตกไป ยั งทิ ศ
ตะวันออกเมื่อสัง เกตจากขั้ ว เหนือ จึง
ปรากฏใหเห็นดวงอาทิตยและดวงดาว
ตางๆ ขึ้นทางทิศตะวันออก และตกทางทิศ
ตะวันตก

- แผนที่ดาวชวยในการสังเกตตําแหนงดาว
บนทองฟา

ป.๖  ๑.  สรางแบบจําลองและอธิบาย
การเกิดฤดู  ขางขึ้นขางแรม 
สุริยุปราคา จันทรุปราคา และ
นําความรูไปใชประโยชน

- การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตยในเวลา  ๑ 
ป  ใ น ลั ก ษ ณ ะ ที่ แ ก น โ ล ก เ อี ย ง กั บ
แนวตั้งฉากของระนาบทางโคจร ทําให
บริเวณสวนตางๆ ของโลกรับพลังงานจาก
ดวงอาทิตยแตกตางกัน เปนผลใหเกิดฤดู
ตาง  ๆ

- ดวงจันทรไมมีแสงสวางในตัวเอง แสง
สวางที่เห็นเกิดจากแสงอาทิตยตกกระทบ  
ดวงจันทรแลวสะทอนมายังโลก การที่ดวง
จันทรโคจรรอบโลกขณะที่โลกโคจรรอบ
ดวงอาทิตย ดวงจันทรจึงเปลี่ยนตําแหนง
ไปทําใหมองเห็นแสงสะทอนจากดวง
จันทรแตกตางกันในแตละคืนซึ่งเรียกวา
ขางขึ้น ขางแรม  และนํามาใชจัดปฏิทินใน
ระบบจันทรคติ 

- การที่โลก ดวงจันทร ดวงอาทิตยอยูในแนว
เสนตรงเดียวกันทําใหดวงจันทรบังดวง
อาทิตย เรียกวา  เกิดสุริยุปราคา และเมื่อ
ดวงจันทรเคลื่อนที่เขาไปอยูในเงาของโลก
เรียกวาเกิดจันทรุปราคา



๖๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ม. ๑ - -
ม.๒ - -

 ๑. สื บ ค น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัม พันธ ระหว างดวง
อาทิตย โลก ดวงจันทรและ
ดาวเคราะหอื่น ๆ และผลที่
เกิดขึ้นตอสิ่ งแวดลอมและ
สิ่งมีชีวิตบนโลก   

- ดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรอยู เปน
ระบบไดภายใตแรงโนมถวง

- แรงโนมถวงระหวางโลกกับดวงจันทร ทํา
ใหดวงจันทรโคจรรอบโลก แรงโนมถวง
ระหวางดวงอาทิตยกับบริวาร ทําใหบริวาร
เคลื่อนรอบดวงอาทิตยกลายเปนระบบ
สุริยะ

- แรงโนมถวงที่ดวงจันทร  ดวงอาทิตย
กระทําตอโลกทําใหเกิดปรากฏการณน้ําขึ้น 
น้ํ า ล ง  ซึ่ ง ส ง ผ ล ต อ สิ่ ง แ ว ด ล อ ม แ ล ะ
สิ่งมีชีวิตบนโลก

๒. สืบคนและอธิบายองคประกอบ
ของเอกภพ กาแล็กซี และระบบ
สุริยะ  

- เอกภพประกอบดวยกาแล็กซีมากมายนับ
แสนลานแหง แตละกาแล็กซีประกอบดวย
ดาวฤกษจํานวนมาก  ที่อยูเปนระบบดวย
แรงโนมถวง    กาแล็กซีทางชางเผือกมี
ระบบสุริยะอยูที่แขนของกาแล็กซี่ดานกลุม
ดาวนายพราน

ม.๓

๓. ระบุตําแหนงของกลุมดาว และ
นําความรูไปใชประโยชน 

- กลุมดาวฤกษประกอบดวยดาวฤกษหลาย
ดวงที่ปรากฏอยูในขอบเขตแคบๆ และเรียง
เปนรูปตางๆกันบนทรงกลมฟา โดยดาว
ฤกษที่อยูในกลุมเดียวกัน ไมจําเปนตองอยู
ใกลกันอย างที่ ตา เห็น  แตมีตํ าแหนงที่
แนนอนบนทรงกลมฟา จึงใชบอกทิศและ
เวลาได

ม.๔-ม.๖  ๑. สืบคนและอธิบายการเกิดและ
วิวัฒนาการของระบบสุริยะ
กาแล็กซี และเอกภพ          

- เอกภพกําเนิด ณ จุดที่เรียกวาบิกแบง เปน  
จุดที่พลังงานเริ่มเปลี่ยนเป นสสาร เกิดเปน
อนุภาค ควารก  อิ เล็กตรอน นิวทริโน 
พรอมปฏิอนุภาค เมื่ออุณหภูมิของเอกภพ  
ลดต่ําลง ควารกจะรวมตัวกันเปนอนุภาค



๖๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
     พื้นฐาน คือโปรตรอนและนิวตรอน ตอมา

โปรตรอนและนิวตรอนรวมตัวกันเปน
นิวเคลียสของฮีเลียม และเกิดเปนอะตอม
ของไฮโดรเจนและฮีเลียม  อะตอมของ
ไฮโดรเจนและฮีเลียม ซึ่งเปนองคประกอบ
สวนใหญของเนบิวลาดั้งเดิม เนบิวลาดั้งเดิม
กระจายอยูเปนหยอมๆกลายเปนกาแล็กซี่ 
ภายในกาแล็กซี่ เกิดเปนดาวฤกษ  ระบบ
ดาวฤกษ

๒. สืบคนและอธิบายธรรมชาติ
และวัฒนาการของดาวฤกษ  

- ดาวฤกษ  เป นก อนแก สร อนขนาดใหญ  
กําเนิดมาจากเนบิวลา ที่มีองค ประกอบส วน
ใหญเป นธาตุไฮโดรเจน ที่แก นกลางของ   
ดาวฤกษ จะเกิดปฏิกิริยาเทอร โมนิวเคลียร  
ห ล อ ม นิ ว เ ค ลี ย ส ข อ ง ไ ฮ โ ด ร เ จ น เ ป น  
นิวเคลียสของฮีเลียม ได พลังงานออกมา

- อันดับความสว างของดาวฤกษ ที่สังเกตเห็น
ไดมาจาก  ความสว างปรากฏที่ขึ้นอยู กับ
ความสว างจริงและระยะห างจากโลก

- สีของดาวฤกษ มีความสัมพันธ กับอุณหภูมิ
ผิวของดาวฤกษ และอายุของดาวฤกษ  

- ดาวฤกษ มีอายุยาวหรือสั้น มีจุดจบเป นหลุม
ดํา หรือดาวนิวตรอน หรือดาวแคระขาว
ขึ้นอยูกับมวลของดาว ฤกษ 



๖๖

สาระที่ ๗ ดาราศาสตรและอวกาศ

มาตรฐาน ว ๗.๒   เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศและ       
ทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมี
คุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ป. ๑ - -

ป.๒ - -

ป.๓ - -
ป.๔ - -
ป.๕ - -
ป.๖ ๑. สืบคนอภิปรายความกาวหนา

และประโยชนของเทคโนโลยี
อวกาศ            

- ความกาวหนาของ จรวด  ดาวเทียม  และยาน
อวกาศ 

- ความกาวหนาของเทคโนโลยีอวกาศ  ได
นํ ามาใ ช ในกา รสํ ารวจขอมูล ของวัตถุ
ทองฟา  ทําใหได เรียนรู  เกี่ยวกับระบบ
สุริยะทั้งในและนอกระบบสุริยะเพิ่มขึ้นอีก
มากมายและยังมีประโยชนในการพัฒนา
เ ท ค โ น โ ล ยี ใ น ด า น ก า ร สํ า ร ว จ
ทรัพยากรธรรมชาติ    การสื่อสาร   การสํารวจ
สภาพอากาศ ดานการแพทย และดานอื่น ๆ  
อีกมากมาย

ม. ๑ - -
ม.๒ - -
ม.๓ ๑. สื บ ค น แ ล ะ อ ภิ ป ร า ย

ความกาวหนาของเทคโนโลยี
อวกาศที่ใชสํารวจอวกาศ วัตถุ
ท อ ง ฟ า  ส ภ า ว ะ อ า ก า ศ 
ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตร 
และการสื่อสาร 

- ม นุ ษ ย ใ ช ก ล อ ง โ ท ร ท ร ร ศ น   จ ร ว ด  
ดาวเทียม     ยานอวกาศ    สํารวจอวกาศ   
วั ต ถุ ท อ ง ฟ า    ส ภ า ว ะ อ า ก า ศ   
ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตรและใชใน
การสื่อสาร

ม.๔-ม.๖  ๑ . สืบคนและอธิบายการส งและ - การสงดาวเทียมไปโคจรรอบโลก ณ ระดับ



๖๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
คํานวณความเร็วในการโคจร
ของดาวเทียมรอบโลก

ความสูงจากผิวโลกต างๆกัน จรวดต องมี
ความเร็วที่แตกตางกัน

๒. สืบคนและอธิบายประโยชน 
ของดาวเทียมในดานตาง ๆ

-    ดาวเทียมถูกนํามาใช ประโยชนในดาน
     อุตุนิยมวิทยา สํารวจทรัพยากรโลก
     การสื่อสารและบอกตําแหนงของวัตถุบนโลก

๓. สืบคนและอธิบายการสงและ
สํ า ร ว จ อ ว ก า ศ โ ด ย ใ ช ย า น
อวกาศและสถานีอวกาศ

-    ระบบยานขนส งอวกาศถูกพัฒนาขึ้นมาใช ส ง 
ดาวเทียมและยานอวกาศ แทนการใช จรวด     
อย างเดียวเนื่องจากสามารถนํากลับมาใช 
ใหม ได  

- ในการส งยานอวกาศไปสํารวจอวกาศ จรวด
ที่พายานอวกาศ ต องมีความเร็วมากกว า
ความเร็วหลุดพ น จึงจะสามารถออกจากวง
โคจรของโลกได

- ยานอวกาศและสถานีอวกาศมีภารกิจในการ
สํารวจโลกและวัตถุทองฟาอื่นๆ

                              



๖๘

สาระที่ ๘   ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

มาตรฐาน ว ๘. ๑    ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การ
แกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้นๆ 
เขาใจวา วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะ

ศึกษาตามที่กําหนดใหหรือ
ตาม ความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต สํารวจ
ตรวจสอบ  ศึกษาคนควา โดย
ใชความคิดของตนเองและ
ของครู

-

๓. ใชวัสดุอุปกรณในการสํารวจ
ตรวจสอบ และบันทึกผลดวย
วิธีงายๆ

-

๔. จัดกลุมขอมูลที่ไดจากการ
สํารวจตรวจสอบและนําเสนอผล

-

๕. แสดงความคิดเห็นในการ
สํารวจ  ตรวจสอบ

-

๖. บันทึกและอธิบายผลการ
สังเกต สํารวจตรวจสอบ โดย
เขียนภาพหรือขอความสั้นๆ

-

ป. ๑

๗. นําเสนอผลงานดวยวาจาให
ผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-ป.๒

๒. วางแผนการสังเกต สํารวจ
ตรวจสอบ  ศึกษาคนควา โดย
ใชความคิดของตนเองของ
กลุมและของครู

-



๖๙

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. ใชวัสดุอุปกรณ เครื่องมือที่

เหมาะสมในการสํารวจ
ตรวจสอบ และบันทึกขอมูล

-

๔. จัดกลุมขอมูล เปรียบเทียบ
และนําเสนอผล

-

๕. ตั้งคําถามใหมจากผลการ
สํารวจตรวจสอบ

-

๖. แสดงความคิดเห็นเปนกลุม
และรวบรวมเปนความรู

-

๗. บันทึกและอธิบายผลการ
สังเกต สํารวจ  ตรวจสอบ 
อยางตรงไปตรงมา โดยเขียน
ภาพ แผนภาพหรือคําอธิบาย

-

๘. นําเสนอผลงานดวยวาจาให
ผูอื่น  เขาใจกระบวนการและ
ผลของงาน

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่จะ
ศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอวิธี
สํารวจตรวจสอบ ศึกษา
คนควา โดยใชความคิดของ
ตนเอง ของกลุมและ
คาดการณสิ่งที่จะพบจากการ
สํารวจ ตรวจสอบ

-

๓. เลือกใชวัสดุอุปกรณ 
เครื่องมือที่เหมาะสมในการ
สํารวจตรวจสอบ และบันทึก
ขอมูล

-

ป.๓

๔. จัดกลุมขอมูล เปรียบเทียบกับ
สิ่งที่คาดการณไวและ

-



๗๐

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
นําเสนอผล

๕. ตั้งคําถามใหมจากผลการ
สํารวจตรวจสอบ

-

๖. แสดงความคิดเห็นและ
รวบรวมขอมูลจากกลุม
นําไปสูการสรางความรู

-

๗. บันทึกและ  อธิบายผลการ
สังเกต สํารวจตรวจสอบตาม
ความเปนจริง มีแผนภาพ
ประกอบคําอธิบาย

-

๘. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดย
อธิบายดวยวาจา และเขียน
แสดงกระบวนการและผล
ของงานให     ผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ที่
จะศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอวิธี
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา และคาดการณสิ่งที่จะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ

-

๓ . เลือกอุปกรณ ที่ถูกตอง
เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร สํ า ร ว จ
ตรวจสอบ

-

๔. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ 
นําเสนอ ผลสรุปผล

-

๕. ส ร า ง คํ า ถ า ม ใ ห ม เพื่ อก า ร
สํารวจตรวจสอบ ตอไป

-

ป.๔

๖. แสดงความคิดเห็นและสรุป
สิ่งที่ได เรียนรู

-



๗๑

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๗. บั นทึ ก แล ะ อธิ บ า ย ผล ก า ร

สํ า ร ว จ  ต ร ว จ ส อ บ อ ย า ง 
ตรงไปตรงมา

-

๘. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดย
อธิบายดวยวาจา หรือเขียน
อธิบายกระบวนการและผลของ
งานใหผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถาม    เกี่ยวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ที่
จะศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา และคาดการณสิ่งที่จะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ

-

๓. เลือกอุปกรณที่ถูกตองเหมาะสม
ในการสํารวจ  ตรวจสอบให
ไดขอมูลที่เชื่อถือได

-

๔. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ และตรวจสอบผล
กับสิ่งที่คาดการณไว นําเสนอ
ผลและขอสรุป

-

๕. ส ร า ง คํ า ถ า ม ใ ห ม เพื่ อก า ร
สํารวจตรวจสอบตอไป

-

๖. แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ 
อ ธิ บ า ย  แ ล ะ ส รุ ป สิ่ ง ที่ ไ ด 
เรียนรู

-

ป.๕

๗. บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ  
ตรวจสอบตามความเปนจริง มี
การอางอิง

-



๗๒

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๘. นําเสนอ จัดแสดง  ผลงาน 

โดยอธิบายดวยวาจา หรือ
เขียนอธิบายแสดงระบวนการ
และผลของงานใหผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็น 
หรือเรื่อง หรือสถานการณ ที่
จะศึกษา ตามที่กําหนดใหและ
ตามความสนใจ

-

๒. วางแผนการสังเกต เสนอการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควา  คาดการณ  สิ่งที่จะ
พบจากการสํารวจตรวจสอบ

-

๓.    เลือกอุปกรณ และวิธีการ
สํารวจตรวจสอบที่ถูกตอง
เ ห ม า ะ ส ม ใ ห ไ ด ผ ล ที่
ครอบคลุมและเชื่อถือได

-

๔. บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ วิเคราะห และ
ต ร ว จ ส อ บ ผ ล กั บ สิ่ ง ที่
คาดการณไว นําเสนอผลและ
ขอสรุป

-

๕. ส ร า ง คํ า ถ า ม ใ ห ม เพื่ อก า ร
สํารวจ    ตรวจสอบตอไป

-

๖. แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  
อธิบาย ลงความเห็นและสรุป
สิ่งที่ไดเรียนรู

-

ป.๖

๘. บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ  
ตรวจสอบตามความเปนจริง มี
เหตุผล และมีประจักษพยาน
อางอิง

-



๗๓

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๘. นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดย

อธิบายดวยวาจา และเขียน
รายงานแสดงกระบวนการ
และผลของงานใหผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามที่กําหนดประเด็น
หรือตัวแปรที่สําคัญในการ
สํารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คนควาเรื่องที่สนใจไดอยาง
ครอบคลุมและเชื่อถือได

-

๒. สรางสมมติฐานที่สามารถ
ตรวจสอบไดและวางแผนการ
สํารวจตรวจสอบหลาย ๆ วิธี

-

๓. เลือกเทคนิควิธีการสํารวจ
ตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรง
และปลอดภัย โดยใชวัสดุและ
เครื่องมือที่เหมาะสม

-

๔. รวบรวมขอมูล จัดกระทําขอมูล
เชิงปริมาณและคุณภาพ

-

๕. วิเคราะหและประเมินความ
สอดคลองของประจักษพยาน
กับขอสรุป ทั้ งที่สนับสนุน
หรือขัดแย งกับสมมติฐา น 
และความผิดปกติของขอมูล
จากการสํารวจตรวจสอบ

-

๖. สรางแบบจําลอง หรือรูปแบบ  
ที่อธิบายผลหรือแสดงผลของ
การสํารวจตรวจสอบ

-

ม. ๑-ม.๓

๗. สรางคํ าถามที่นํ าไปสู การ
สํารวจตรวจสอบ  ในเรื่องที่
เกี่ยวของ และนําความรูที่ได

-



๗๔

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ไปใชในสถานการณใหมหรือ
อ ธิ บ า ย เ กี่ ย ว กั บ แ น ว คิ ด 
กระบวนการ และผลของโครงงาน
หรือชิ้นงานใหผูอื่นเขาใจ

๘. บั นทึ ก แล ะ อธิ บ า ย ผล ก า ร
สังเกต การสํารวจ ตรวจสอบ 
คนค ว า เพิ่ ม เติมจา กแหล ง
ความรูตาง ๆ ใหไดขอมูลที่
เชื่อถือได  และยอมรับการ         
เปลี่ยนแปลงความรูที่คนพบ
เมื่ อ มี ข อ มู ล แ ล ะ ป ระ จั ก ษ
พยานใหมเพิ่มขึ้นหรือโตแยง
จากเดิม

-

๙. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน 
แล ะ /ห รือ อ ธิ บ า ย เ กี่ ย ว กั บ
แนวคิด กระบวนการ และผล
ของโครงงานหรือชิ้นงานให
ผูอื่นเขาใจ

-

 ๑. ตั้งคําถามที่อยูบนพื้นฐานของ
ความรูและความเขาใจทาง
วิทยาศาสตร หรือความสนใจ 
หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นใน
ขณะนั้น ที่สามารถทําการ
สํารวจตรวจสอบหรือศึกษา
คนควาไดอยางครอบคลุม
และเชื่อถือได

-ม.๔-ม.๖

๒. สรางสมมติฐานที่มีทฤษฎี
รองรับ หรือคาดการณสิ่งที่จะ
พบ หรือสรางแบบจําลอง 
หรือสรางรูปแบบ เพื่อนําไปสู
การสํารวจตรวจสอบ

-



๗๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๓. คนควารวบรวมขอมูลที่ตอง

พิจารณาปจจัยหรือ  ตัวแปร
สําคัญ ปจจัยที่มีผลตอปจจัย
อื่น ปจจัยที่ควบคุมไมได และ
จํานวนครั้งของการสํารวจ  
ตรวจสอบ  เพื่อใหไดผลที่มี
ความเชื่อมั่นอยางเพียงพอ

-

๔. เลือกวัสดุ เทคนิควิธี อุปกรณ
ที่ใชในการสังเกต การวัด การ
สํารวจตรวจสอบอยางถูกตอง
ทั้งทางกวางและลึกในเชิง
ปริมาณและคุณภาพ

-

๕. รวบรวมขอมูลและบันทึกผล
การสํารวจตรวจสอบอยาง
เปนระบบถูกตอง ครอบคลุม
ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ 
โดยตรวจสอบความเปนไป
ได ความเหมาะสมหรือความ
ผิดพลาดของขอมูล

-

๖. จัดกระทําขอมูล โดยคํานึงถึง
การรายงานผลเชิงตัวเลขที่มี
ร ะ ดั บ ค ว า ม ถู ก ต อ ง แ ล ะ
นําเสนอขอมูลดวยเทคนิควิธี
ที่เหมาะสม

-

๗. วิ เ ค ร า ะ ห ข อ มู ล  แ ป ล
ค ว า ม ห ม า ย ข อ มู ล  แ ล ะ
ประเมินความสอดคลองของ
ขอสรุป หรือสาระสําคัญ เพื่อ
ตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว

-

๘. พิจารณาความนาเชื่อถือของ
วิธี ก า รแล ะ ผล ก า รสํ า รว จ

-



๗๖

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
ตรวจสอบ โดยใชหลักความ
คลาดเคลื่อนของการวัดและ
การสัง เกต เสนอแนะการ
ป รั บ ป รุ ง วิ ธี ก า ร สํ า ร ว จ
ตรวจสอบ

๙. นํ า ผ ล ข อ ง ก า ร สํ า ร ว จ
ตรวจสอบที่ได ทั้งวิธีการและ
อ ง ค ค ว า ม รู ที่ ไ ด ไ ป ส ร า ง
คํ า ถ า ม ใ ห ม  นํ า ไ ป ใ ช
แกปญหาในสถานการณใหม
และในชีวิตจริง

-

๑๐. ตระหนักถึงความสําคัญใน
ก า ร ที่ จ ะ ต อ ง มี ส ว น ร ว ม
รับผิดชอบการอธิบาย  การลง
ความเห็น และการสรุปผล
การเรียนรูวิทยาศาสตร ที่
นําเสนอตอสาธารณชนดวย
ความถูกตอง

-

๑๑.  บันทึกและอธิบายผลการ
สํ า ร ว จ ต ร ว จ ส อ บ อ ย า ง มี
เหตุผล  ใชพยานหลักฐาน
อางอิงหรือคนควา เพื่อเติม 
เ พื่ อ ห า ห ลั ก ฐ า น อ า ง อิ ง ที่
เ ชื่ อ ถื อ ไ ด  แ ล ะ ย อ ม รั บ ว า
ค ว า ม รู เ ดิ ม อ า จ มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงได   เมื่อมีขอมูล
แ ล ะ ป ร ะ จั ก ษ พ ย า น ใ ห ม
เพิ่มเติมหรือโตแยงจากเดิม   
ซึ่งทาทายใหมีการตรวจสอบ    
อยางระมัดระวัง อันจะนํามาสู    
การยอมรับเปนความรูใหม

-



๗๗

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง
๑๒. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน 

แล ะ /ห รือ อ ธิ บ า ย เ กี่ ย ว กั บ
แนวคิด กระบวนการ และผล
ของโครงงานหรือชิ้นงานให
ผูอื่นเขาใจ

-

                   



๗๘

อภิธานศัพท

กระบวนการทางวิทยาศาสตร  (Scientific  Process)

เปนกระบวนการในการศึกษาหาความรูทางวิทยาศาสตร  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนหลัก  คือ      
การตั้งคําถามหรือกําหนดปญหา  การสรางสมมติฐานหรือการคาดการณคําตอบ   การออกแบบวิธีการ
เก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล  การลงขอสรุป  และการสื่อสาร

การแกปญหา  (Problem  Solving)

เปนการหาคําตอบของปญหาที่ยังไมรูวิธีการมากอน  ทั้งปญหาที่เกี่ยวของกับเนื้อหาใน
วิทยาศาสตรโดยตรง  และปญหาในชีวิตประจําวัน  โดยใชเทคนิค  วิธีการหรือกลยุทธตางๆ  

การวิเคราะห  (Analyzing)

เปนระดับของผลการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถแยกแยะขอมูลหรือขอสนเทศ  เพื่อเชื่อมโยง
ความสัมพันธ

การสังเกต  (Observation)

เปนวิธีการหาขอมูลโดยตรงโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา  ไดแก  การดู  การดม  การฟง  การ
ชิม  และการสัมผัส

การสืบคนขอมูล  (Search)

เปนการหาขอมูลหรือขอสนเทศที่มีผูรวบรวมไวแลวจากแหลงตาง ๆ เชน หองสมุด  เครือขาย  
อินเทอรเน็ต  ภูมิปญญาทองถิ่น  เปนตน

การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  (Scientific  Inquiry)

เปนการหาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือวิธีการอื่น ๆ เชน  
การสํารวจ  การสังเกต  การวัด  การจําแนกประเภท  การทดลอง  การสรางแบบจําลอง  การสืบคน
ขอมูล เปนตน

การสํารวจ  (Exploration)

เปนการหาขอมูลเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  โดยใชวิธีการและเทคนิคตาง ๆ เชน  การสังเกต               
การสัมภาษณ  การเก็บตัวอยาง  เพื่อนํามาวิเคราะห  จําแนก  หรือหาความสัมพันธ



๗๙

การสํารวจตรวจสอบ  (Scientific  Investigation)

เปนวิธีการหาความรูทางวิทยาศาสตร  โดยผานการรวบรวมขอมูล  ใชความคิดที่มีเหตุผลใน
การตั้งสมมติฐาน  อธิบายและแปลความหมายขอมูล  การสํารวจตรวจสอบทําไดหลายวิธี  เชน          
การสังเกต  การสํารวจ  การทดลอง  เปนตน

ความเขาใจ  (Understanding)

เปนระดับของผลการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถอธิบาย  เปรียบเทียบ  แยกประเภท  ยกตัวอยาง  
เขียนแผนภาพ  เลือก ระบุ  เลือกใชเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ 

จิตวิทยาศาสตร  (Scientific  mind / Scientific  attitudes)

เปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลที่ เกิดขึ้นจากการศึกษาหาความรูโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร

จิตวิทยาศาสตร  ประกอบดวยคุณลักษณะตาง ๆ   ไดแก  ความสนใจใฝรู  ความมุงมั่น  อดทน  
รอบคอบ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตย  ประหยัด  การรวมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น  ความมีเหตุผล  การทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางสรางสรรค

เจตคติตอวิทยาศาสตร  (Attitudes  Toward  Sciences)

เปนความรูสึกของบุคคลตอวิทยาศาสตร  ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยผาน
กิจกรรมที่หลากหลาย  ความรูสึกดังกลาว เชน ความสนใจ  ความชอบ  การเห็นความสําคัญและคุณคา



๘๐

คณะผูจัดทํา

คณะที่ปรึกษา

๑. คุณหญิงกษมา    วรวรรณ ณ อยุธยา เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
๒. นายวินัย  รอดจาย รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
๓. นายสุชาติ  วงศสุวรรณ                         ที่ปรึกษาดานพัฒนากระบวนการเรียนรู
๔. นางเบญจลักษณ  น้ําฟา                         ผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
๕. นางภาวนี  ธํารงเลิศฤทธิ์                       รองผูอํานวยการสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

คณะทํางานยกราง

๑. นายชูศิลป  อัตชู สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ประธาน

๒. นายประมวล  ศิริผันแกว ขาราชการบํานาญ คณะทํางาน
๓. นายณรงคศิลป  ธูปพนม สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
คณะทํางาน

๔. นายไชยยันต  ศิริโชติ สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

คณะทํางาน

๕. นางผกายดาว  สวัสดิ์สวาง สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

คณะทํางาน

๖. นางดวงสมร  คลองสารา สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

คณะทํางาน

๗. นางสาวจิตรา  พิณโอภาส สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต ๒

คณะทํางาน

๘. นางฉวีวรรณ  สุนัย สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ปทุมธานี เขต ๒

คณะทํางาน

๙. นายสุนทร  จอนสมจิต โรงเรียนวัดหงสรัตนาราม คณะทํางาน
๑๐. นางวิลาวัลย  ภูริวัฒนพงษ โรงเรียนแจงรอนวิทยา คณะทํางาน
๑๑. นางสาวชาลินี  บัวบังศร โรงเรียนสุลักขณะ คณะทํางาน
๑๒. นางกนิษฐา  อุนอนันต โรงเรียนบดินทรเดชา  ๒ คณะทํางาน
๑๓. นางสาวอัญชลี  ยุวจิต โรงเรียนหอวัง คณะทํางาน
๑๔. นายอุดม  ถุงทรัพย โรงเรียนบดินทรเดชา คณะทํางาน



๘๑

(สิงห สิงหเสนีย)
๑๕. นางชอทิพย ตระกูลสวางภพ โรงเรียน ภปร. ราชวิทยาลัย คณะทํางาน
๑๖. นางนิรมล   ตูจินดา สํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา
คณะทํางาน

๑๗. นายธัญญา  เรืองแกว สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา

คณะทํางาน

๑๘. วาที่ ร.ต.อุดมศักดิ์  ธนะกิจรุงเรือง สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา

คณะทํางานและเลขานุการ

๑๙. นางสาวกอบกุล  สุกขะ สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา

คณะทํางานและผูชวยเลขานุการ

คณะบรรณาธิการ

๑. ดร. พรพรรณ  ไวทยางกูร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒. ดร. จารุวรรณ  แสงทอง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓. นายชูศิลป  อัตชู สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๔. นายณรงคศิลป  ธูปพนม สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๕. นางนันทวรรณ  หรรษาเวก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๖. นางสาวสุพรรณี  ชาญประเสริฐ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๗. นางสุทธาทิพย  หวังอํานวยพร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๘. นางสาวกมลวรรณ  แสนบุญรัตน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๙. ดร.วนิดา  ธนประโยชนศักดิ์ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๐. นางสาวอรสา  ชูสกุล สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๑. นายธีรพัฒน  เวชชประสิทธิ์ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๒. นายไชยยันต  ศิริโชติ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๓. นางรังสรรค  ศรีสาคร สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๔. นายราม  ติวารี สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๕. นายสุพจน  วุฒิโสภณ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๖. นางเบ็ญจวรรณ  ศรีเจริญ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๗. นางสาวกมลนารี  ลายคราม สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๘. นางกุญณัฏฐ  สวัสดิ์สวาง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๑๙. นางสุจิตรา  ศิริสวัสดิ์พัฒน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๐. นายกนกศักดิ์  ทองตั้ง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี



๘๒

๒๑. นางสาวสุนิสา  แสงมงคลพิพัฒน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๒. นายวัฒน  วัฒนากูล สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๓. นางสาวโอริสา  สังขกลมเกลี้ยง สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๔. นางสาวชุติมา  เตมียสถิต สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๕. นางสาวทิพยวรรณ  สุดปฐม สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๖. นางณัฐสรวง  ทิพานุกะ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๗. นางสาวไทนี  อนรรฆสันต สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๘. นายไพรัตน  วรภักดี สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๒๙. นางมาลินี  นิ่มเสมอ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓๐. นางพรรณทิพา  ธนากรโยธิน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓๑. นางสาวชุณหกานต  กัลลประวิทย สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
๓๒. นางจันทรเพ็ญ  พรมจันทร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต  ๑
๓๓. วาที่ ร.ต.อุดมศักดิ์  ธนะกิจรุงเรือง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
๓๔. นายพิเชฎษ  จับจิตต สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

ฝายเลขานุการโครงการ

๑. นางสาวรุงนภา  นุตราวงศ      สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา หัวหนาโครงการ
๒. นางสาวจันทรา  ตันติพงศานุรักษ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๓. นางดรุณี   จําปาทอง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๔. นางสาวพรนิภา  ศิลปประคอง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๕. นางเสาวภา  ศักดา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๖. นางสาวกอบกุล  สุกขะ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๗. นางสุขเกษม  เทพสิทธิ์ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๘. นายวีระเดช  เชื้อนาม สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๙. วาที่ ร.ต. สุราษฏร  ทองเจริญ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๑๐. นางสาวประภาพรรณ   แมนสมุทร สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน
๑๑. นายอนุจินต    ลาภธนาภรณ สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา คณะทํางาน

คณะผูรับผิดชอบกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

๑. วาที่ ร.ต.อุดมศักดิ์  ธนะกิจรุงเรือง สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
๒. นางนิรมล  ตูจินดา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
๓. นายพิเชฎษ  จับจิตต สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา


