
บ้านสัตว ์
ไส้เดือนดิน 
ประโยชน์ของไสเ้ดือนดนิ 

    1. ช่วยพลิกกลับดิน น าดินข้างล่างขึ้นมาข้างบนโดยการกินดินที่มีแรธ่าตุบริเวณด้านล่างแล้ว
ถ่ายมลูบริเวณผิวดินด้านบน ช่วยให้เกิดการผสมคลุกเคล้าแร่ธาตุในดิน น าแร่ธาตุทีเ่ป็นประโยชน์
ต่อพืชในชั้นใต้ดินข้ึนมาด้านบนให้พืชดูดน าไปใช้ได้  

     2. ช่วยย่อยสลายสารอินทรีย์ในดิน ซากพชื ซากสัตว์และอินทรยีวัตถุต่างๆ ท าให้ธาตุต่างๆ 
อยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์ต่อพืช เช่น ไนโตรเจน ในรูปแอมโมเนียและไนเตรท ฟอสฟอรสัในรปูที่
เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้และธาตุอาหารพืชอื่นๆ อกีหลายชนิด รวมทั้งสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตของพืชและวิตามินจะถกูปลดปล่อยออกมาด้วย 

     3. ช่วยเพิ่มและแพร่กระจายจลุินทรยี์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อพืช เช่น ไรโซเบียม ไมคอรไ์ร
ซา ในบริเวณรากพืช 

     4. การชอนไชของไส้เดือนดิน ท าให้ดินร่วนซุย การถ่ายเทน้าและอากาศดี ดินอุ้มนา้ได้ดีขึน้ 
เพิ่มช่องวา่งในดินทาให้รากพืชชอนไชได้ดี 

            แนวทางการน าไส้เดือนดินมาใช้ประโยชน์  

             1. ปรับปรุงโครงสร้างของดินและเพิม่กิจกรรมของจุลินทรียใ์นดิน  

             2. จัดการปัญหาขยะโดยการน าไส้เดือนดินมายอ่ยสลายขยะอินทรีย์และเศษอาหาร
จากบ้านเรือนเพือ่ผลิตปุ๋ยหมักมูลไส้เดือนดินน ากลับมาใช้ในภาคการเกษตร  

            3. น าผลผลิตของไส้เดอืนดินที่ขยายได้มาใช้เลี้ยงสัตวเ์นื่องจากเน้ือเยื่อไส้เดอืนดินมี
ส่วนประกอบของโปรตนีที่สูงมาก ช่วยลดคา่ใช้จ่ายค่าอาหารสัตว ์ 

            4. ใช้เป็นอาหาร ยาบ าบัดโรค หรอืใช้เป็นวัตถุดิบในวงการเภสัชกรรม และ
เครื่องส าอาง  

            5. ใช้เป็นดัชนีทางสิ่งแวดล้อมในการตรวจสอบธาตโุลหะหนกั และการปนเปื้อนของ
สารเคมีทางการเกษตร 



           

  การใช้ไส้เดือนดินในการจัดการปัญหาขยะอินทรีย์  

            ขยะอินทรยี์ต่างๆ ทีย่่อยสลายได้ เช่น เศษผัก ผลไม้ เศษอาหาร ที่เกิดจากบ้านเรือน 
โรงอาหาร รา้นคา้ โรงแรม หรือวสัดุเหลอืใช้ทางการเกษตรต่างๆ ที่เกิดจาก โรงคัดบรรจุ โรงงาน
อุตสาหกรรม หรือจากไร่นาที่เกษตรกรไม่ใช้ ซึ่งก่อให้เกิดมลภาวะสิ่งแวดล้อม ในด้านทศันียภาพ
และกลิ่นรบกวน หรือเป็นแหล่งเพาะเชื้อโรคตา่งๆ ปัญหาต่างๆ เหลา่นี้สามารถแก้ไขไดโ้ดยใช้
ไส้เดือนดินสายพันธุ์ทีอ่าศัยอยู่ในกองปุ๋ยหมักหรือในมูลสัตว์มาช่วยยอ่ยสลายได้ ซึ่งจะสามารถลด
ขยะอินทรยี์ต่างๆ เหล่าน้ีได้และไม่ก่อให้เกิดกลิ่นเหม็นรบกวนบริเวณพืน้ที่ข้างเคยีง  

             











 



กลุ่มพัฒนาการเลี้ยงโคเนื้อโดยวิธีผสมเทียมต าบลดอยงาม 
อ าเภอพาน  จังหวัดเชยีงราย 

 
 การเลี้ยงโคเนื้อของกลุม่พัฒนาการเลีย้งโคเนือ้โดยวิธผีสมเทียมต าบลดอยงาม นี้ เป็น
การเลี้ยง ๓  ระดับ  คอื การเลี้ยงแบบ ต้นน้ า  กลางน้ า   และปลายน้ า   โดยการดูแลหรือการ
เลี้ยงเป็นแบบประณีต คือ โดยรูปแบบส่งเสริมอาชีพการเลี้ยงโคเนื้อแบบคุณภาพหรอืแบบ
ประณีต    ซึ่งเป็นการเลี้ยงที่เป็นรูปแบบโดยพจิารณาศักยภาพด้านพืน้ที่ ความเหมาะสม   และ
ปัจจัยต่างๆ ที่เอือ้ต่อการเลี้ยงโคเนื้อของพื้นที่ เช่น พืชอาหารสัตว์ ที่อดุมสมบูรณ์ตลอดทั้งปี    
พืชที่มีโปรตีนสูง เช่นหญ้าเนเปียร์ปากช่อง ๑    แหล่งน้ า  สภาพสังคมในพื้นที่  ที่ เป็นต้น และ
เป็นการปรับปรุงพันธุ์โคเนื้อด้วยวิธผีสมเทยีม เพื่อพฒันาเนือ้โคให้ตรงกับความต้องการของ
ตลาดโคเนื้อ    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 การเลี้ยงโคเนื้อของกลุม่ พัฒนาการเลีย้งโคเนือ้โดยวธิีผสมเทยีมต าบลดอยงาม ๓  ระดับ 
ดังน้ี 
 การเลี้ยงแบบต้นน้ า   คอื การเลีย้งโคเนือ้ ตัวผูท้ี่มีอายุตั้งแต่ เกิด จนถึง  ๑ ปีหรือมี
น้ าหนัก  350 กิโลกรัม   ซึ่งเป็นลูกโคที่เกิดมาจากการผสมเทยีนของแม่พันธุ์ที่เลี้ยงไว้ ซึ่งการ
เลี้ยงจะให้อาหารหยาบ หรือ หญ้าเนเปียร์ปากช่อง ๑   การเลีย้งจะเปน็การกึ่งปล่อย กึ่งขังคอก   
เมื่ออายคุรบ  ๑ ปี สามารถจ าหน่าย ตอ่ให้กับ ผู้ที่เลีย้งกลางน้ า ต่อไป   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผสมเทียน ลกูววั 

ตวัเมีย 

ตวัผู้ 

แมพ่นัธุ์ 

จ าหนา่ย 

เลี้ยงจนอายุ 1 ปี  

กระบวนการนี ้เรียกวา่  ต้นน า้ 

กลางน า้ 

 



การเลี้ยงก่ึงขัง ก่ึงปล่อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 การให้อาหารหยาบ  เช่น หญ้าเนเปียร์ปากช่อง ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  แปลงปลูกหญ้าเนเปียรป์ากช่อง ๑   ปลูก ๑ ครั้ง สามารถเก็บผลผลิตน าไปเลี้ยงโคเนื้อ 
ได้ ในระยะเวลา ๕ ปี 
 การเลี้ยงแบบกลางน้ า   คือ การเลี้ยงโคเนื้อ ตัวผู้ที่มอีายุตั้งแต่   ๑ ปี หรือน้ าหนัก 350 
กิโลกรัม  จนถึงน้ าหนัก ประมาณ  ๗๐๐  กิโลกรัม  โดยใช้ระยะเวลาในการเลี้ยง ประมาณ  ๑ 
ปี    ซึ่งเป็นโคเนื้อทีผ่่านการเลี้ยงแบบต้นน้ ามาแล้ว ซึ่งการเลีย้งจะให้อาหารหยาบ หรือ 
หญ้าเนเปียร์ปากช่อง ๑   และอาหารข้น เช่น ฟักทอง  ข้าวโพด  ซ่ึงตอ้งผ่านการหมักเพือ่ให้ 
เกิดแร่ธาตุที่เหมาะกับโคเนื้อ  การเลีย้งจะขังคอกไว้    เมือ่เลีย้งครบ  ๑ ปี หรือมีน้ าหนัก
ประมาณ ๗๐๐ กิโลกรมัแล้ว  สามารถจ าหน่าย ต่อให้กับ ผู้ที่เลีย้งปลายน้ า ต่อไป   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
            ให้อาหารหยาบ และอาหารข้น 
 
           จ าหน่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โคตัวผู้อายุ 1 ปี หรือ
น้้าหนัก 350  กก. 

น้้าหนัก 700 กก. 1 ปี 

ปลายน า้ 

 



 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



การเลี้ยงในคอก และให้อาหารหยาบ 
และอาหารข้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การเลี้ยงแบบปลายน้ า   คือ การเลี้ยงโคเนื้อ ตวัผู้ที่มอีายุตั้งแต่   ๒  ปี หรือน้ าหนัก ๗๐๐  
กิโลกรัม  จนถึงน้ าหนัก ประมาณ  ๘๐๐ - ๙๐๐  กิโลกรัม  โดยใช้ระยะเวลาในการเลีย้ง 
ประมาณ  ๖ เดือน     ซึ่งเป็นโคเนื้อที่ผา่นการเลี้ยงแบบกลาง น้ ามาแล้ว ซึ่งการเลี้ยงจะเน้น
การให้อาหารข้นให้มากที่สุด   อาหารหยาบให้น้อย แต่ต้องให้ เนื่องจากต้องให้โคได้ซ้อมเอือ้ง  
ซึ่งระยะนี้ การเลี้ยงจะขงัคอกไว้ ขุนอาหารให้เตม็ที่ เนื่องจากระยะเวลาในการเลี้ยงนอ้ย และ
ราคาจ าหน่ายสูง    เมือ่เลี้ยงครบ ๖ เดือน หรอื มีน้ าหนักประมาณ ๘๐๐ – ๙๐๐   กิโลกรมั
แล้ว  สามารถจ าหน่าย ตามท้องตลาดเพือ่บริโภค  ต่อไป     
 ซึ่งกลุ่มผู้เลี้ยงโคเนือ้โดยวิธีผสมเทยีมต าบลดอยงาม ได้จ าหน่ายโคเนื้อที่ผ่านการเลีย้ง
แบบปลายน้ าให้กับ สหกรณ์โคขุนดอกค าใต้ ซึ่งเป็นตลาดรองรับผลผลติของกลุ่มพฒันาการ
เลี้ยงโคเนือ้ต าบลดอยงาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
            เน้นอาหารข้น 
 
              จ าหน่าย 
 
 
 
 
 
             
             
           
 

 
 
 
 

โคตัวผู้อายุ ๒ ปี หรือ
น้้าหนัก ๗๐0  กก. 

น้้าหนัก  

๘00 – ๙๐๐  กก. 

6  เดือน  

บริโภค 

 

การเลีย้งโคเนื้อ ทั้ง ๓ ระยะ 

จะได้ แกส๊ขี้วัว 



 
 
 
 

 


